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LOT GIOI THIEU

Sau khi thodt duoc nan ngoai xdm duoi thoi Hung Vuong thi
sdu, cuwe ddan Vin Lang lai bdt tay vao viéc xdy dung ddt nuoc. Va
trong cudc song doi thwong, véi da phdt trién ciia kinh 1€ ciing
nhi viin héa, dan dan, dan Lac hinh thanh nén nhitng nép thudn
phong my tuc ddam da, ddc trung cho ddn tjc tinh cia ddn ta. Do
khong c6 twe liéu ghi chép lai vé cudc song liic bdy gio, nén moi
cau chuyén nhie banh Chung, bdnh Gidy, Trau Cau, Si tich qud
duea do6,... chinh la nhitng tw liéu quy gid givip ta hiéu biét thém vé
cudc song cia dan Lac liic bdy gio: tap tuc dn Tét, chuyén cuoi
xin, viéc trong trot,... Qua do, ta cang khdam phuc thém y chi va
quyét tdm ciia nguoi xua, khong ngai kho, khong ngai kho, lai hiéu
thudn cung cha me, anh em thuong yéu nhau, vo chong dong tam.

Nhitng noi dung trén dugc truyén tdi trong tdp 3 ciia by Lich
stk Viet Nam bang tranh “Huyén swe doi Hing” phan loi do Ton
N&t Quynh Trdn — Phan An bién soan, phdn hinh dnh do hoa si
Vi Diing thé hién.

Nha xudt bdn Tré xin tran trong gidi thiéu tdp 3 ciia bé Lich

st Viét Nam bdng tranh.
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Truyén banh Chung, banh Giay cho ching ta bi€t nguoi
dan Lac Viét da biét ch& bién thic dn va tap tuc dung
banh Chung, banh Gidy cting troi dat td tién trong ngay
tét. Picu d6 chung t6 nép song vin hoa da dugce hinh
thanh. Truyén con néi 1én duoc trinh d6 tw duy cta con
nguoi Lac Viét lic d6: Quan niém troi tron dat vuong,
cong on cha me sanh bing Troi Dat.

Ngoai ra truyén con cho thiy ngay tir thoi dai Hung
Vuong, cic vua Hiung da can nhic ky cang khi chon
nguoi noi ngdi co di tai dic dé lo cho dan.
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Sau khi phd duoc gidic An, Hung Vuong thit sau ty thdy tudi da
gia, stic da y&u, mudn truyén ngdi cho con. Nhung vua c6 dén 22
nguoi con. Nguoi nao ciing thong minh, chidm chi. Biét chon ai day?
Vua suy nghi ngay dém, phan van, ban khoan. Ngudi con truong u?
Khong dugc, n6 hay dau 6m. Lam vua thi phai khde manh cuong
trang maoi gidp dan ching duoc. Hay 1a chon nguoi thir hai? N6 xem
chimg cham chap quéd. Ct thé, vua loay hoay, khong di dén duoc
mot quyét dinh nao.




Suy tinh mai, cudi cing nghi ra mot k€&, nha vua bén triéu hai
muoi hai vi Quan lang lai bao ring:

- Cac con! Ta nay da gia can c6 nguoi thay ta ganh vac viéc nude.
Trong cédc con, ai ki€ém dugc clia ngon vat la dé cing té tién vuong™
vao cudi ndm, 1am cho ta tron dao hiéu thi ta sé truyén ngoi cho. Céc
con nén ging sic dé ta khong hé then cuing dng ba t6 tién va dé cho
con do noi theo ntra.

* Tikc la cdc vi vua da mat.
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Nghe 10i vua cha, cac vi Quan lang x6n xao ban tan rdi ai vé nha
ndy lo toan chuén bi. Ho vira 4u lo vira vui mimg nhung tit ca déu
c6 ging lam cho ky duoc theo wéc mudn cltia vua Hang. Ho gom
gop tat ca oc xa ci” r6i hing hai tda di khip noi, nguoi 1én rimg,
ngudi xudng bién, ngudi dong budm ra khoi... ¢6 sin lung nhiing
mon ngon vat la.

* Hoi do, tuy hinh thitc trao doi con rdt phd bién nhung dan Lac Viét da biét ldy oc xa cir
(logi Oc bién) lam tién té.



Trong hai muoi hai vi Quan lang dy ¢6 chang Tiét Liéu, con thi
18 ctia vua Hung 1a nghéo nhat. Me chang mat soém, khong ai gitip
do, chang khong c6 mot miu xa cir nao. Trudc yéu cau clia vua cha,
Tiét Liéu vo cung lo ling khong &n, khong ngd. Trong khi cac Quan
lang khac ron rda nguoc xudi, duy chi c¢6 chang ldi thli ra vao cin
nha don so cia minh. Tiét Liéu khan troi, khan dat, khan than Lia,
than Gi6 va khian me gitip minh ki€m ra vat qui, thé hién duoc dao
hiéu ctia nguoi con.




Mot hom, mét mdi vi qua suy nghi, chang Liéu chot chop mit
thi€p di va mong thay mot vi than. Than bio:

“Van vat trén doi la do Troi Dat sinh ra. Cong on sinh thanh va
duong duc clia cha me sdnh bang Troi Dat méi di. Ma trong Troi
bit khong ¢6 gi qui hon gao. Gao nudi séng con nguodi. Con hay
dem gao nép lam hai thit banh. Cdi thi nhét hinh tron, d6 1a Troi.
Cai thd hai hinh vuong, d6 1a Dat; 1ay thit ngon dit vao chinh gitra
lam nhéan, twong trung cho trung tdm van vat; dung 14 xanh boc bén
ngodi tuong trung cho cay cd, rimg nui, ddong rudng”.
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Giat minh tinh day, nh¢ lai gidc mong, Lang Liéu vo cing sung
suéng. Khong mot chiit phan van, chang bét tay ngay vao viéc. Gao
nép 1a luong thyc hang ngay nén da c6 sin, nhung tim dau ra thit
ngon? T khi me mait trong nha khong con nudi heo, ga, trau, bo
nita. Lang Liéu lién quyét dinh: “Ta s& dit bay, chiu kho 14n 16i tim
mot con heo ring la duoc”.
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Lang Liéu voi vang chudn bi di. Chang khoéc chéo qua vai canh
cung dai, thing ngang bung 6ng tén c6 mii bit dong, tay cAm chiéc
riu va lén duong. Chang di vao rimg sau hi huc dao ba cai hg, doan
phti canh 14 1én trén miéng hé rdi tranh di noi khac kién nhan cho
doi. D€ ¢6 thic dn qua ngay Lang Liéu dung cung tén dem theo sin
mot vai chu thd rimg, ga rimg. Chang 1ay hai hon da dap vao nhau
dé dot 1tra 1én. Lra hdng dem hoi am cho chang, gitp chang nuéng
thit va xua di cac loai ac thu.




Ct nhu thé, qua hon bay 1an 6ng mit troi thiic day thi mot con heo
rimg béo nic béo nich sup biy. Lang Liéu mimg vo han. Chang véc heo
vé cOt dudi san nha dé€ lam thit. Sau d6 chang vao goc san bé ra mot vo
gao nép. Day Ia thir nép qui toan nhimg hat chc mdy tron chéin chin
do chinh tay chang cay ciy trén manh ruéng ctia minh. Thit nép thom
nay chang chi dung dé nau vao nhiing ngay cing me.
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Chang can mén chon bd di nhitng hat théc hoic dét da 1an vao roi
vo that sach. Chang chia nép sach ra lam hai phan, mot phan dung
cho banh Dt Vuong, phan kia dang cho banh Troi Tron. C6 gao ¢
thit r6i, Liéu xoay qua lam mudi. Chang xuéng vuon nhd vai bui gimg
dem rtra sach r6i cho vao bé&p than hong dé dot 1én 14y tro 1am mu6i.”

* Thud dy, chua biét ding mudi bién. Khi dn uéng, con nguoi cik thom them thit gi mdn ma
nén thuong ldy ré tranh dot lén ldy tro lam mudi. Mudi dam da nhdt la lam rie ré gimg.
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Liéu md heo 14y thit u6p ciing tro mudi lam nhan. Poan ching
1ay 1a boc nép thanh hinh vuong, do6 la dat. Nhan dugc dit vao gitra
tuong trung cho viéc van vat chat chia trong long dat. Xong xudi,
Liéu cot lai va bd vao ndi dong 16n. Chang ndu mai, ndu mai suot tir
Itic ga I1én chudng cho t6i hdm sau banh méi chin. Vi thé chang goi
tht banh nay l1a banh Chung. Lang Liéu rat hai long c6 dugc nhiing
chiéc banh Chung vudng viic voi cac duong lat cot ngang doc.
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Chang nau phan nép con lai cho chin roi dem gia nhuyén thanh
mot thit bot déo trdng min, nin bot thanh hinh nhimg chiéc banh tron
c6 mit ndi vong 1én nhr mot vom troi mau tring. Thit banh bing
bot nép déo dic, khong rudt khong nhan nay duoc Lang Liéu goi la
banh Giay.
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Cu6i ndm da ké. C4c Quan lang khéc ciing da tu tp vé Phong Chau
tir 1au. V6i céc thic ngon vat la dem vé tir cac chéan troi goc bién xa
xdm, 1ong ho day dp hy vong. Dén ngay hen, hai muoi hai vi Quan lang
hdi hop dem pham vt vao dang vua. That 1a mot cudc dua tai dua stic
phong phu. Vua vui vé hdi han vé ngudn goc va y nghia clia tmg mon.
Phim vat ctia Quan lang thit nhat 1a gan nai him. Timg soi gan trong
vit nhu pha 1é cho thay n6 qui hi€m nhu thé nao.
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- Thua B0, dé c¢6 duoc nhiing soi gan ndy, tho sin phai ha hang
trim con nai rdi chon ra nhiing con khong gia khong non. Nai gia
thi gan kho, nai non thi gan bd. Ho chi 18y ¢6 4 s¢i gan & 4 chan vi
chan 1a noi tich tu sinh lyc clia nai. Nhitng soi gan nay lai phai duoc
phoi ngan ngay dudi béng cay qué. An thi gan nai nay vao sé duoc
nhanh nhen nhu nai trong rimg. Con da ddi n6 bang tit ca s ¢ xa
ctr con cO.

Vua Hung than:

- Chi vi mOt mo6n dn ma phai giét hang trdm con thd nhu thé sao?
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Lang thit hai trinh bay mon tay giu:

- Phai 1a tay cua loai gau dugc gi€t chét vao nhimg ngay budt gia
nhat khi méau trong ngudi né lanh cong khong chay duoc dén tay. Sau
do, tay gdu duoc ngdm trdm ngay trong mat ong, trim ngay trong
nudc nhya ciy. Con da phai dong thuyén di dén mot noi rit xa xoi
va ddi chiéc trong ddng dep nhat cia con dé 14y n6. An duoc moén
nay sé& song lau tram tudi.

Vua Hung 14m bam:

- Muon r6i! Tién Vuong da chét roi.
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Lang tht ba trinh bay mén nem cong, cha phuong:

- Lay thit cong, thit phuong gia nhuyén, goi thit cong lai dé 1én
men ra mon nem cong. Thit phuong ciing géi chidt dem ludc ra moén
cha phuong. Hai mén nay an rat ngon miéng.

Vua Hung lic dau:

- Cong va phuong 1a loai vat troi dat da ban cho con nguoi dé
ngim nhin ma quén ndi cyc nhoc, 1€ nao lai dn nhimg con vat dep
dé nhu vay sao?
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Sau d6 1a cac mén & bién, nhimg con ca hinh tha ky di, con tom
con 6c¢ khéng 16. Vua Hung 1an luot 1ic dau trudc cdc moén son hao
hai vi phiic tap, la lung Ay. Dén mam cd ctia Lang Liéu, vua hét stc
ngac nhién vi dang vé don so clia banh Gidy, banh Chung. Banh
Chung, banh Giay that qua 1a moc mac khiém nhuong bén canh
vé muodn hdng ngan tia clia cdc phdm vat khac. Diéu d6 khién vua
Hung rat to mo:

- Lang Liéu, hay cho ta biét day la mon gi, tai sao n6 lai vudng
tron?
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Liéu quy xudng ké lai gidc mong va gidi thich y tudng ctia minh:

- Thua B0, hai thi banh nay bay t6 long hi€u thio ctia nguoi con,
ton Cha Me nhu troi dat. N6 chira diy mot tdim tinh qué huong rudng
ddng, lai duoc lam béng nhimg hat ngoc qui nhat trong nhimg hat
ngoc ciia troi dat ban cho con nguoi, nén ai ciing c6 thé lam duoc.
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Nghe Liéu trinh bay, vua Hung thau hiéu y nghia cao quy ctia
banh Chung, banh Gidy. Vua bén cho bdc ra, la thay khi boc 14 chiéc
banh Chung van mang mau xanh mu6t nhu ruong dang thi con gai.
Vua ném thir. O, chiéc banh Chung véi nép thom mui 14 chudi, 14
dong, lai ngot bui sao ma dam da nhuw tinh me. Con chiéc banh Giay
lai day din tinh cha. Vua Hung gat diu hai long, tuyén bo:

- Lang Liéu qua 1a nguoi hién. Mudn chin dit mudn dan thi phéi
biét trong troi dat, ton kinh cha me, yéu con nguoi, mén phuc cudc
song, thuong céi dep. Lang Liéu xting dang dé ta truyén ngoi cho.
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Vio ngiy cudi nim vua lam I& truyén ng6i cho Lang Liéu. Budi
1€ dién ra gidn di nhung trang trong. Mot ban tho gia tién duoc bay
ra voi hoa qua, dia tram huong, mot chén nudc va dic biét co thém
mot cidp banh Chung, banh Gidy. Vua Hung mic 4o dai I€ vai ba
vai, doan khan bdo véi t6 tién viéc truyén ngodi. Sau khi khin xong
vua lai vai ba véi, y muon noéi tir nay vua xin phép duoc roi bd cong
viéc tri vi ning né. Bén canh vua, Lang Liéu quy lanh trong trach.
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Lang Liéu 1én lam vua. B6 1a Hung Vuong thi bay. Vua cho phép
dan chiing mé hoi dn mung. Tir khi bi giic An qudy nhidu cho dén
nay dan Lac chua c6 budi I1& hoi ndo. Vi thé€ dan chiing tung bimg,
nod nuc tham gia. Noi gwong nha vua, moi nguoi thi nhau nau banh
Chung, banh Gidy. Va tir ddy mon banh Chung, banh Gidy trd thanh
mon truyén thong khong thé thi€u dugc trong ngay Tét clia nguoi
Viét, tuc thi ndu com ciing hinh thanh lam phong phu thém kho tang
vin hoa Lac Viét. D€ ngay 1& hoi thém tung bimg, cic co gai, cic
chang trai cung nhau tao mot tro choi méi: Tro tung con.
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Con 1a mot trai bing vai nhiéu mau c6 hinh vuong tdm muii, bén
trong lén chit cac hat bong. Cac gdc clia trai con dugc dinh thém céac
dai vai mau sic so. Mot soi day chic, dai duoc gdn vao mot goéc con.
Day nay ciing duoc gin dai vai ngii sic, dung dé cam va quay tréi
con. Khi choi hai bén nam nit diing cach nhau, tung con qua mot vong
tron treo trén mot cay tre trong & gitta. Ai tung 1én dugc mot duong
con uon luon roéi chui qua vong thi sé dwge mot nAim méi may mén.




Chang trai thwong mot co gai
thi tung thing con vao co gai ay.
Néu co gai bit 14y con va tung
trd lai cho chang trai, ay 1a c6 gai
dong y. Tung qua ném lai nhiéu
lan, tao nén nhimg duong con 14
lu6t 1a dau hiéu hanh phic sé t6i.
Tro choi tung con hao hing xuét
phat tir diy va dan dan tr& thanh
mot tro choi dan gian - va con
duoc goi la Tung con tim ban tinh.
Hién nay, nhiéu dan toc it nguoi
van duy tri tro choi nay.
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Sau khi dan chiing hd hdi don e

xuan méi va an mung ¢ dugc vi . \z-.-.—:;-:f[”jj_' ;
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lang khac chia nhau di cai tri cic = e

ving ciia dat nude. Tuc truyén, ho
dung tre gb quanh vang ctia minh
dé phan dinh ranh gi6i. Vi vy, cic
lang xa sau nay thuong co liy tre
bao boc xung quanh.
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Bén canh truyén banh Chung, banh Giﬁy no6i 1én cong
on cha me va ngudn goc ctia chiéc banh Chung ngay Tét
clia ngudi Lac Viét, truyén Trau Cau noéi lén tinh cam
anh em min ma, tinh vo ch6ng thim thiét. Anh em, vo
chong cung chét dé hoa than thanh Trau Cau Voi, mot
chat gay say cho nguoi, lam dep cho cac ¢6 gai, ndi tinh
yéu cho cac cap thanh nién nam nt.

V& miit lich st, truyén Trau Cau cho chiing ta hiéu nguoi
dan Lac Viét lic do6 con céi da biét yéu kinh cha me,
anh em thwong yéu nhau, em nhuong nhin cho anh...
DAy 1a mot mde phét trién quan trong trong cudc song
tinh than cta con ngudi Viét Nam. Truyén con cho biét
ngudn goc clia tuc 4n trau va ding trau cau trong 1& cudi
hoi ctia dan Lac Viét.




Vao thoi Hing Vuong thitr 12 ¢6 mot vi Quan lang tam voc cao lon
khac thuong, 6ng duoc vua Hung yéu mén, triéu vé kinh d6 Phong
Chau khen thudng va ban cho chir Cao d& lam ho. Ong ba c6 hai
nguoi con trai, ngudi anh tén la Tan va nguoi em tén la Lang. Hai
ngudi giong nhau nhw tac, ngudi trong nha ngay ca ba me cting kho
phan biét duoc ai 1a Tan va ai la Lang.
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D& khong 1an gitta hai anh em, ba Cao cho chiing mic mdi dita
mot mau kho. Kho ctia Tan mau nau con khé ctia Lang mau lam. Tan
va Lang rat yéu thuong khing khit voi nhau. Chung thé nguyén 1a sé
bén nhau sudt doi, khong mot ai c6 thé chia cit tinh anh em ruét thit.
Chting chia cho nhau timg qua ca, timg ndm com lam. Pi khe, di sudi
van cung nhau khong roi. Sin duoc thu thi cting anh khiéng em véc.
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Trod choi wa thich nhat cia Tan va Lang 1a d6i khé gia dang 14n
nhau dé tréu ban bé. Nhiing budi bi€u dién vira thdi kén vira cong
nhau nhdy mua ctia TAn va Lang luon ludn 1a trong tam ctia cac 1€ hoi.
Tudi nién thigu ctia Tan va Lang troi qua ém dém trong tinh thuong
yéu clia cha me. Tham thodt hai anh em da dén tudi trudng thanh.
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Sau budi 1€ thanh dinh®, 6ng ba Cao giti Tan va Lang theo hoc
dao si Luu Huyén. Ching bao lau sau 6ng Cao 1am binh niing va tir
tran. Theo phong tuc thoi 4y, Tan gid vao c6i. Am thanh 18 loi clia
mot chiéc chay va vao ¢di vang qua nii ddi khe su6i trong dém thanh
ving 1a tin hiéu trong tin cho ldng giéng, lang xa biét c6 nguoi lia
doi va tang quyén can su gitip do.

* Lich stk Viet Nam béng tranh tdp 2: phdn Con Réng Chdu Tién.
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Long ning triu budn dau, hai anh em nhd hang x6m gitip me
trong nom nha ctra r6i di sau vao rimg. Ho ¢6 tim cho duoc mot cay
c6 thy vira y rdi don xudng. Sudt ngay troi ho cit nhanh tia canh roi
déo duc. Ho khoét rong than cay dé lam cho cha mot chiéc quan tai.
Dén chiéu thi hoan thanh. D6 1a chiéc quan tai ¢6 hinh ddng nhur mot
chiéc thuyén. Ho khiéng vé dé cting ba Cao tién hanh viéc kham liém.
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O nha ba Cao ciing da stra soan moi thi sdn sang. Ba gom lai
nhitng vat dung ma 6ng Cao van thuong dung hang ngay nhw ndi
niéu, chén bat, mam dong, lo dong, chi€c riu, chiéc cudc... va dic
biét ca bd cung tén vi dng von 1a mot tho sidn bin bach phat bach
tring. Nhitng thit Ay duoc dé€ trong quan tai chon theo 6ng Cao. Pay
1a tuc 1& chia gia tai cho nguoi chét. Con nguoi trong khi séng da
lao dong dé c6 duoc chia cdi thi khi chét c6 quyén dem theo mot s&
thit can thiét. Con ngudi thoi Ay quan niém vé cla cai vat chat va vé
su cong bing nhu thé.
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Chon cit ong Cao xong, do 1ong thuong nhd chong, ba Cao phat
bao bénh va chi vai thang sau la di theo 6ng Cao vé su6i vang. Trd
nén coi cut, Tan va Lang & hin bén nha ctia dao si ho Lwu. Tan va
Lang hién lanh, chidm chi, vi th€ ho duoc gia dinh ho Luu thuong
yéu. Dic biét c6 Luu Liéu, con gai ctia 6ng ba Luu Huyén quan tAm
sdn soc hai anh em ting bira com.
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Luu Liéu cling cung trong Itta tudi véi Tan va Lang. Co xinh xdn,
lanh lgi va van thuong qudy gui theo hai anh em vao rimg mdi khi
ho di sin dé gitp thu lwom thi. Tuy gan giii véi Tan va Lang nhung
c6 van khong phan biét duoc ai 1a anh va ai 1a em, bdi vi tir khi me
mat, Tan va Lang lai dung kho 14n v6i nhau va khong hé thé 16 cho
bi€t minh 1a ai. Liéu vo cing to mo va mudn kham pha ra sy that.
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Cuoi cung co ciing da tim ra mot cach. Nguyén vao thoi bay gior
cudc song trong gia dinh nguoi dan Vin Lang da c6 trén ¢6 dudi:
Cha me lo cho con, con céi vang 16i cha me; anh thwong em, em
nhuong anh. Biét nhw vay, mot hom cd Liéu don com cho hai anh
em an nhung trd tréu chi dé trén mam mot cai chén va mot doi daa.
Sau d6, co ui vao trong va nidp sau biic vach dé quan sét.
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Tan va Lang vo tinh khong biét, ngdi vao mam dé an. Thay chi
c6 mot doi diia va mot cai chén, Lang bén cAm 1én moi anh dn trudc.
Liéu trong thay va tir ddy phan biét duoc anh em.

Thay con gai da dén tudi lap gia dinh, ong ba Luu Huyén mudn
chon Tan hoic Lang 1am ré. Mot hom dng ba Luu hdi y kién con gai.
Liéu cho me biét 1a ¢6 mudn 14y ngudi anh. Tan lau nay ciing da dé
y t6i Liéu. Biét Liéu thuong minh, chang thay khong con gi hon nira.
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D& chuin bi cho dam cué6i, Tan va Lang di chit cidy dung mot
cén nha méi tinh con thom mui tre gd. Gidng nhu nhimg cin nha
khac vao luc dy, nha cia ho ciing dugc lam bé“lng g0, tre, nita, 1a. Mai
cong hinh thuyén chdm sat san nha tao nén khong gian 4m cing cho
nhitng bita com gia dinh. Ho con lam thém mot cin nha nhd dé lam
kho bén canh cdn nha chinh. Noi day ho chtta lda va cic vat dung
lam rudng, sin bat.
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Sau dam cu6i Tan don vo vé cin nha méi, Lang ciing & chung
v&i anh va chi dau. Tt khi c6 vo, ban ron véi tinh cam gia dinh, Tan
khong con chidm soc Lang chu ddo nhu xwa du van rat thuong yéu
em. Nhitng ngay diy 4p hanh phiic cia tudi tho khong con dén véi
Lang nita. Diéu 4y lam cho Lang khong ngiin duoc tam trang tdi hon.
Anh trd nén it n6i, d&€ budn, dé gian, thuong lang thang mot minh
trong ring, nhung nhiing diéu 4y vin khong duoc Tan dé tam dén.
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Mot hom Tan va Lang ciing di sdn. Ong mit troi sép di ngd, nhung
Tan van dang say mdi, anh bén bdo Lang vé trudc bdo tin cho Liéu
con minh thi dudi theo con thu.

Lang 1ti thti quay tré vé mot minh trong 4nh sang chap choang
clia budi hoang hon. Liic 4y Luu Liéu dang ding canh cau thang trong
ngéng. Thodng thady bong nguoi, Liéu voi vang chan thap chan cao
chay ra dén. Trong khi hoi ha, va lai troi cting da toi den, Liéu ci
ngd 1a chong nén nang au yém 6m 1y Lang, thd thi:

- Chang vé muon, em mong qu4!
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Biét chi dau 1am minh v6i anh trai, Lang rat boi r6i. Chang go
tay chi dau kéu 1én:

- Thua chi, em la Lang day.

Stng so, Liéu rut tay lai. Khong biét phéi lam gi, nang im ling
quay tré vao nha.

Lang cam thay vira kho xi, vira nguong ngung: “Anh ta da lot lat
voi ta, bay gio thém chuyén nay nita, chic anh 4y sé hit hii ta thém
thoi. Chi bing ta hdy roi bd chon nay”.
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Thé 1a Lang quyét ra di. Nhdm huéng vé lang qué cii, anh di mai,
di mai. Pém da khuya, suong da xudng, mot con séng sau chin budc
chan anh. Khong mot bong ngudi, khong mot chiée thuyén, chi ¢c6
lan swong mo lang dang trén mit nuéc lanh lung. Lang ngdi xudng
bén bd guc dau khoc nice nd. Tra 1oi anh 1a ti€ng chim dém 1€ loi.
Nudc mét cang chdy, Lang cang tdi than.
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Nhimng hinh anh hanh phic ctia qua khit xuat hién chap chon trude
mét anh. Cénh hai chd bé Tan, Lang nghich ngom, cong nhau nhay
mua cudn hit anh vao con mé. Va cit nhu thé, anh chim dan, chim
dan vao cdi hu khong. Anh da bién thanh hon da c6 don bén canh
b nudc. Nude van vo tinh roc rach troi. La rimg van vo tinh xao xac
lay. C6 ai hay ching ndi long cay déng ctia Lang?
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V& phan Tan, sau khi Lang da try vé, anh ciing bin ha duoc con
mdi. P6 12 mot con nai non véi cip gac méi nhd va bo 16ng muot
ma. Anh sung suong thot 1én:

“Ta sé danh cho em Lang b6 16ng dé may 4o cho mua lanh t6i. Da
lau rdi hinh nhu ta khong chim séc em”. Long hon hé, Tan quay con
thu 1én vai quay vé nha, Liéu dang ngdi budn ba bén bép Iira heo hit.
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Thay Tan, Liéu voi vang ding 1én, nudc mit lung trong, ké lai
chuyén xay ra:

- ...th& rdi chd 4y quay qué di, d&n bay gi¢r van chua thay ve.

Tan bang hoang ngdi xudng, ¢4 guong noi:

- Chic 1a chi 4y di dau do, ta chd xem.

Hai nguoi ngdi bén bép Itra ngong cho. Bép lui, troi himg séng
van khong thdy Lang dau. Long Tan vo cung lo 4u va héi han.
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Tén té tai nhan thady minh da vo tinh hiing ho cing em lau nay,
anh dau don thét 1én:

- Bay gio em & dau Lang oi! Anh di tim em day.

Tan di theo 16i mon ma hom trude Lang da di qua. Nhiing canh
cdy gdy, nhimg vét chan trén cd chi 16i cho anh. Anh 14n theo diu
vét cho dén bo song thi thdy bong Lang van con ngdi bén bo nudc.
Tan muimg r& chay dé€n 6m cham 14y em, nhung than 6i, Lang da hoa
thanh hon da vo hon.
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Pau dén cuc do, Tan nga xudng chét, hoa thanh mot cay than
cao moc théng tip, c6 tan 14 phia trén nhu chiéc long. Cay xoe 14
nhu muén 6m choang che chd cho nguodi em & duéi khodi ning mua.

Lai n6i Liéu & nha doi mai khong duoc, c¢6 cing 1én duong di
ki€m chdng va em. Dén bo song thdy bén canh hon d4 mang dang
hinh ctia Lang va mot cdy cao la lung chua timg c6, Liéu ngdi xuong
om 14y than cay khoc than rdi chét va bién thanh mot loai day leo au
yém quan quanh than cay.
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Ong ba Luu Huyén khong thay ba nguoi vé ciing bd di tim. Ho
dén dugc bén bo song thi thdy hon da va hai cay la. Ho hoi thim va
duoc dan trong viing ké lai chuyén. Hai 6ng ba dau x6t 1ap miéu tho
ba nguoi. Trudc tim guong anh em hoa thuin, vo chdng tiét nghia,
dan ching quanh ving thuong xuyén tho cing hwong khéi. Mot ndm
vao tiét thang bdy nong ruc, troi kho han, ciy cd chét héo nhung hai
cay la van xanh twoi um tam.
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Vua Hung di tuan du ngang day, thay la, vua hdi thim thi dugc
nghe ké lai cau chuyén thuong tam kia. Vua boi hdi nhé lai vi Quan
lang ma vua da tig ban cho ho Cao. Vua sai nguoi treo 1én cay hai
trdi, doan vua than hanh nhai trai la cung 14 day leo. La cay va trai
chét hop thanh mot vi ndng thom ngat 1am vua ngdy ngat nhu vira
uong xong ly ruou nép thom. Vua lai nhé nuée xudng hon da thi mot
mau dé nhe mau xuét hién. Vua cam dong kéu 1én:

- Qua dung 1a ho. Chi ¢6 tinh yéu cia ho méi ndng nan nhur men
ruou va son sit nhu mau dao thé nay.
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Vua Hung ra 1énh cho moi noi phéi trong loai cay ay. Dan dan
dan Lac Viét ua thich #n trau cau. Nhat 1a céc co géi, bdi vi miéng
triu cau c6 quét ti voi tir hon d4, khi dn vao ho thidy ngudi vui vé,
moi dd ma hong, xinh dep hin 1én, an ndi thi lai hoat bat ra. Tir d6
dn trau thanh th6i quen, ctt gdp nhau 1a moi nhau 4n trau, sau do
méi bit dau cau chuyén. Vi thé trong dan gian c6 cau: “Miéng trau
1a dau cau chuyén”.
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V& sau vua Hung ra lénh dung triu cau va voi vao cac cudc cudi
héi. Trau cau va vdi trd thanh nhimg thit khong thé nao thidu duoc
trong bat ky hon 1& nao. Tuc I¢ Ay van con cho dén bay gid. Dan
ching ca tung tinh chit ndng nan cda triu cau nhu sau:

“Dém khuya thiép maoi hdi chang

Cau khé dn voi trau vang xiing khong?”
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Su tich qua dua dd, hay con goi 1a dua hiu ké vé Mai
An Tiém, mot nguoi lao dong biét tin vao ban théan, kién
tri va sang tao da dat duoc vinh quang 16n lao, tim ra
mot loai dua méi qui gia dem lai cho dat nudc ngudn
loi 16n. Ciing thong qua cau chuyén cac em sé& biét cac
hoat dong kinh t& dudi thoi vua Huang. Nghé nong lic
bay gio khong chi phé bién trén ving dong bing ma con
¢6 xu huéng mé rong ra ven bién va cac hai dao. Ngoai
viéc trong lua, dong cha ta con thuan héa thém nhiéu loai
cay trong moi c6 ndng sudt chat lugng cao trong do c6
dua hiu. Sy trao d6i hang héa bing duong bién véi céac
nudc khiac da md rong tao diéu kién cho nén kinh t&
phat trién. Vi vay xa hoi cudi thoi cac vua Hung da c6
st phan hoa, ngoai tang 16p vua quan, thit dan con ¢
tang 16p thap kém nhat 1a no 1&. S6 no 1é nay 1a nhimng
nguoi vi pham luat 1€ trong cong xa hodc do nudce khic
dem dén trao ddi. Cong viéc chli yéu clia ho 1a hau ha
trong gia dinh vua va cac lac hau, lac tu6ng. Nhung ho
van ¢6 diéu kién vuon 1én cac tang 16p trén néu ho kién
tri chiu kho va thong minh sang tao.

Hinh dnh Mai An Tiém ciing la stic song manh liét cia
dan toc ta trong budi dau dung nudc. Trai qua bao gian
nan, kho khin, nho can cu diing cam va thong minh,
nhan dan ta da ding virng va khong ngumg di 1én.
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Vao cudi thoi Hing Vuong, tir khi trong ddng va cac san vat nhu
nga voi, sling té giac, ngoc trai... dugc dem trao d6i trong ving®,
nhiéu noi biét tiéng nuoc Vin Lang, thuong cho tau budn chd hang
héa qua lai trao ddi. Mot 1an, c¢6 thuyén buodn tir phwong Nam t6i
dang 1én vua mot chd bé bi bit lam no 1. Thay chi bé khoi ngo,
nhanh nhen, vua Hung rit yéu dit tén 1a Mai An Tiém va cho hau
ha bén minh.

* Titc cdc nuéce trong ving Pong Nam A bay gio.
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Lén 1én Mai An Tiém to ra la mot nguoi thong minh, thao vat
va kién nhan. Chang duoc vua Hung tin cdy va thinh thoéng hoi y
ki€n nhing cong viéc tricu chinh. Viéc gi vua giao chang ciing t6 ra
am hiéu va lam dén noi d&n chon. Vi thé vua Hing cang ngdy cang
thuong yéu va ban cho chang mot nguoi thi€p 1am vo cang nhiéu
bdng 16¢ qui gia.
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Mot thoi gian sau, vién quan cai quan cac no 1é pham 16i, vua
Hung bén bai chic va cho Mai An Tiém thay thé. Viéc nha vua dua
mot no 1€ 1én 1am quan khi€n cho mot s6 nguoi khong thuan. Ho
cho ring vi Mai An Tiém khéo 14y 1ong nha vua méi dugc nhur vay.
Chuyén dén tai An Tiém, trong bita ti€c mimg, chang chi moi tha
quanh minh noéi:

- T4t ca cla céi trén doi déu do stc lyc va doi ban tay khéo 1éo
ctia minh 1am nén ca.
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Chop dugc cau noéi cho 1a ngao man ay, nhing ké xau bung ghen
ghét voi vang tau lai voi nha vua kém theo nhimg 16i xtic xiém doc
dc. Khong biét r6 dau duoi cau chuyén, vua Hang dam ra nghi ngo,
ngai nghe theo 10i ban ctia mot Lac hau, bén ha lénh cho day ca gia
dinh An Tiém ra ddo xa ngoai khoi (nay la cira bién Nga Son thuoc
tinh Thanh Hoa) va chi cho dem theo mot it d6 dang cing mot bo
lda db 4n trong mot thoi gian ngdn.
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Budc chan xudng hon ddo hoang vu, bon bé séng vd, An Tiém
binh tinh an Gi vo con. Nhu nhitng nguoi dan 1an dau dén vang dat
mai, chang 14y mot nam gao, mot nam mudi va mot bat nude 1a thay
ruou bay ra trén mit dat dé lam 1€ t&€ than Pat. Chang quy xudng
khan vai troi dat phu ho cho gia dinh chang qua con hi€ém ngheéo,
lam &n thuan loi. Rdi chang tudi nuéc xudng dat va vai gao mudi
ra bon phuong.
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Sau d6 An Tiém chon mot chd dat quang dang gan sudi va cing
vo con chit cdy, gac tam mot tip liéu nhd. Von tai khéo 1éo, chi voi
mot dung cu duy nhét va chiéc riu trong tay, An Tiém nhanh chong
hoan tit ngdi 1&u ¢6 san cao va mai lop bing 14 kha chin chin. Chung
quanh I&u chang con lam thém mot vong rao kién c6 dé phong th dit.
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D& danh s6 théc it 6i 1am giong, ngay ngay An Tiém len 10i trén
dao sin bit thi. Chang phat bui ram tao thanh mot 16i mon, dit cac
biy doc theo duong dé bt chdn cdo, chang lai 1am céc loai biy de,
ham sup dé€ bit heo rimg, nai. C6 1an ci dan heo rimg sa xudng hd
by, 4n thit khong hét, chang phai x4 thit phoi kho hun khoi dé in
dan. Hoi con & dat lién von thao vat va chiu kho hoc hdi, An Tiém con
biét mot s6 cdy ci con 1a nhiing thi thudce chita bénh rat hiéu nghiém.

Trong khi d6 vo con chang xudng bién mo dc, bat cua, c4 hoic
di héi céc thit qué rimg, rau moc hoang trén déo, cac loai nim dem
vé lam thic in.
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Ngoai nhing lic tim ki€m thic dn, An Tiém cung v¢ con khai
hoang, v dit gin nha dé 1am rdy tfa lda. Nhimng cy bi phat, bi d6n
duoc dé nguyén trén riy cho kho nd réi d6t thanh tro. Dén miia mua,
chang cung v¢ dung vay nhon choc 10 tra lda. Hét mua ming moc,
mua heo ring dé con, khi hoa rirng n& tim, nho mua thuan gié hoa,
lda trd dong r6i chin. Tl d6 bita 4n ciia gia dinh chang da c6 nhiing
bat com thom déo bén canh cac loai rau cit moc hoang trén dao dugc
vo con chang 1dy giong vé x6i dat trong khip noi quanh 1éu.
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Cudc song gia dinh An Tiém tuy vat va, thi€u thon nhung that
sum vay am 4p. Nhitng lic ranh rdi, vo chang tuéc nhimg soi day
dai, dan kho dan 4o cho ca nha. An Tiém con day cho céc con dan
14t cac loai d6 dung bing may tre... Nho lao dong cin ci, thdo vat,
gia dinh An Tiém vuot qua nhitg kho khin ban dau, cudc song ngay
cang dé chiu hon.




Mot chiéu trén duong try vé nha sau ca ngay lao dong mét mdi,
ngang qua mot mom dd, An Tiém chot thdy mot dam nhiing hat nhd
mau den. Chang dimg lai, to mo xem xét, thi ra 1a nhimg hat ndm 14n
trong vét phan chim da kho cing. Chang nghi: “Da 1a hat cay thi chic
phai ndy mam khi wom, va qua chim in duoc thi it hin nguoi ciing 4n
duoc”. Vi vay chang than trong g& 1y nhimg hat nhd mang vé nha.
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Ngay hom sau, An Tiém khong di san thi. Chang cung vg con
x61 k§ manh dat truGc nha va wom vao diy nhiing hat giong nhit
duoc trong dam phan chim. Chang con ché tre thanh nhiting coc nhd
rao giau can than. Ngay ngay ca nha thay nhau tudi nuée, chim chiit
gitt gin nhiing hat giéng dang uvom.
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Khong bao 1au, noi wom hat giong, nhimng 14 mam dau tién nhd
1én. Roi dan dan nhimg than day dai, day 14 xanh non bo lan khip
mit dat. Vai tuan tring troi qua, trong dam 14 xanh da rop bong hoa
vang két nu. Ching may liic, nhiing trai to 16n bing dau nguoi, vo
xanh bong thim rai day cd mot khoang vuon rong...
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An Tiém hai mot qua bd ra. Bén trong 16p vd day mau xanh 1a
mot 16p rudt do hong, diém nhimg hat det den nhanh. Chang én thir
thay vi ngot ngao, thom mit, trong nguoi khde khodn dé chiu. Sau
khi chon nhiing qua to nhat, mong nudc, cling ta on troi dat, ca nha
cung nhau b6 dua in thda thich. Vo chdng An Tiém mumg vui, vi tir
nay c6 thém mot ngudn séng méi qui gia.

P
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Nhimg ngay sau do, v chong, con cdi An Tiém ra sic vo dat khan
hoang trén ddo d€ trong thém nhiéu dua. Bai dat quanh l1éu phi day
mdt mau xanh ngoc bich, cung nhitng qua dua bong muot no tron
sép 16p do day trong that thich mit.
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Mot 1an, c6 mot chiéce thuyén budn gip bio, ghé lai ddo. An Tiém
ti€p don ho chu ddo va dai khach nhitng qua dwa la, qui hi€m. Tiéng
ddn lan xa, tir d6 céc thuyén budn tip nap ghé ddo ddi cac hang hoa,
san vat dé 1ay dwa mang di ban khip noi.
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Cudc song cua gia dinh An Tiém nho nguon loi trong dua da
thay d6i han. Tup 1éu lup xup ngay xua da duoc thay bing cin nha
g0 cao rdo khang trang. Trong nha do dac vat dung quy hi€m khong
thi€u thit gi. Ngoai san lon, ga, gia stic day dan, nuong lia, bai dua
xanh tot. Nhiéu gia dinh ra d4o xin v& dat khai hoang bién hon dio
tré thanh mot noi tri phu dong duc.

74



Tuy cudc song da thay ddi nhung An Tiém van khong nguoi ndi
nh¢ vé dat lién. Long biét on ciia chang d6i voi vua Hung van siu
dam. Du nha vua c6 day chang ra day nhung bao gio chang cling
coi Nguoi 1a nguoi cha da sinh ra chang lan thit hai. Néu khong c6
nha vua, cudc doi nd 1é ctia chang dau c6 ngay hom nay. Nghi vay,
khi ¢6 thuyén tréy vé dat lién chang lién chon nhimg trai dua to ngon
nhat gri biéu vua Hung.

N

75



Lai n6i & Phong Chau, sau khi day An Tiém di, tudng chang da
chét, vua Hung cam thay hdi tiéc vi da x{r oan uéng cho mot nguoi
tai gidi.

Nhiing lic khong vira long ai chuyén gi, nha vua thuong triu mén
nhic dén tén chang. Mot hom nghe quén linh vao thu Mai An Tiém
glti bi€u mot thuyén dua, nha vua vo cung stmg sot. Puoc biét chang
khong nhimg con s6ng ma lai con ¢6 nhiéu cta cdi, vua Huing mumg
r& 1énh cho mot doi thuyén tic toc di don gia dinh Mai An Tiém.
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L& don tiép gia dinh Mai An Tiém tr& vé triéu dinh duogc t6 chiic
trong thé. Vua Hung than chinh ra tin bén song d6n Mai An Tiém
1én bo trong ndi han hoan vui mung ctia moi nguoi dan Lac Viét.

Trude mit cac Lac hau, Lac tuong, nha vua tuyén bo phuc hoi chie
tuoc, trong dung An Tiém nhu ct. Tt d6 nha vua lai gitt An Tiém
bén minh va cang yéu qui chang hon truéc boi phan. Ngai ludn nhic
t6i cau néi ngay trudc clia chang va ké vé tim guong lao dong kién
tri clia chang trong nhitng budi 1& thanh dinh cia trai trang.
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Tr& vé dat lién, An Tiém khong quén mang theo rit nhiéu hat
giong loai dua qui dé dang vua. Vua Hung giao cho cdc Lac tuong
phan b6 cho cac B& chinh dé trong khip ca nuoc. Tl day, trén nhimg
bai bién, gidng dit hoang da moc day mot giong dua goi 1a dua Tay
hay dua dd vi rudt dua thim mau hong ngot mat, sau nay dua dé con
dugc goi 1a dua hdu™ cho dén bay gio.
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* C6 sdch néi chit “hdu” la do nguoi Tau dn thdy ngon va khen “hdo”, nhung nguoi ta
doc trai thanh chit “hdu”.
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D& nhé on Mai An Tiém, dan Lac Viét ton chang 1a “B6 Céi Dua
Tay”. Bay gio, chd gia dinh An Tiém song noi hai dio ngudi ta van
con goi 1a bai An Tiém. Nhimng nguoi k& ti€p cong viéc clia vo chdng
chang trén d4o van con dong doi dong diic. Ho 1ap thanh lang goi la
lang Mai An. O ngéi nha cii cia gia dinh chang, ho 1ap dén tho vo
chéng Mai An Tiém.
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