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Lich Stt Vo Hoc Viét Nam

Vi D

Ké tir ngay Hong Bang 1ap qudc cho dén nay, nudc Viét Nam di co gan
nam ngan nam lich st (ké tir nim Nham Tuat 2879 trudc Thién Chua), trai
qua muoi tam doi vua Hung Vuong cho dén céc tridu dai Ngo, Pinh, Lé, Ly
Tran, Nguyén,... nuéc Viét Nam da chiu biét bao ndi thing tram lich sir cta
cac thoi thinh tri va loan lac. Dé gir ving dat nudc, ty vé chéng ngoai xam
tir phuong bac va mo mang bo coi lan chiém vé phuong nam, t6 tién Viét
Nam ciing da khéo 1éo phdi hop trong viéc xir "VAN" dung "VO", dé tao
nén duoc mot ddy giang san cim ti nhu ngay hém nay. Do do, nguoi xua da
c6 cau:

Vian quan cAm but an thién ha,
V0 tudng dé dao dinh thai binh.

Qua hai cau trén, chimg té rang nguoi xua chang nhitng hoc vin ma con
chu trong dén viéc rén luyén v thuat dé chong giic, dep loan, ngd hau mang
lai thanh binh cho xr s¢. Nhin chung vao toan bo lich st tranh d4u cua dan
toc Viét Nam, nén vo hoc Viét Nam da dong mdt vai tro rat quan trong,
trong van mang thinh suy cua dat nudc. Boi vi, nhiing vi anh hung dan toc,
phan 16n déu xuat than tir gidi vo hoc, da tién phong mang tai thao lugc vo
diing va v tri dé gop cong vao cudce 1ap qudc va kién quoc. Do do, dé tim
hiéu lich st v hoc Viét Nam, ching t61 xin dugc can cir trén bdi canh lich
st va thu ty thot gian, trong bd "Viét Nam st lugc", cua hoc gia Tran Trong
Kim 1am cén ban, dé phan chia lich sir v hoc Viét Nam ra lam bon thoi ky
chinh yéu nhu sau: Thugng 6 thoi dai, Bic thude thoi dai, Tu chu thoi dai,
va Can kim tho1i dai.

I. THUQNG CO THOI AT
(2879 - 110 TRUOC THIEN CHUA)

Can ctur vao lich st tién hoda cua nhén loai, vo hoc da c6 mdt nguén goc
sau xa trong qud khu, tr khi con nguoi con song trong cac hang dong, chi
biét an song thit tha rirng, cay co, va sy sinh hoat con qua phdi thai, ro1 rac.
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Do 1a thoi tién sir, theo cac nha khao ¢b hoc, thoi tién st duge chia ra lam
bon thoi ky chinh: Thoi cuu thach (thoi da d€o), thoi trung thach (thoi da
mai), va thoi kim khi.

Trong thoi cyu thach (da d€o), khot dau vi ban nang sinh tdn, trong canh
song chong choi v&i thién nhién, ma con ngudi dabiét van dung strc manh
lao dong cuia thé xac dé tu vé va tranh ddu véi cac loai vat séng chung quanh
minh. Ttr do, cac dong tac va cac dung cu tho so dung lam khi gidi, dé chién
dau cta thoi khai nguyén da dugc chom no. Mac du, trong thoi tién sir con
nguoi chua biét dung chir viét dé ghi chép lai nhing bién ¢ xay ra trong
cudc sébng hang ngdy, nhung cic nha khao co ciing da tim hiéu duogc su sinh
hoat ctia nhan loai vao thoi xa xua qua nhitng di tich con dé lai.

Riéng tai Viét Nam, nhitng di tich thudc vao thoi cuyu thach (d4 d€o) nhu
cac moén binh khi: bua, riu, dao, nao, dui, cao,... lam bﬁng loai da déo da
dugc cac nha khao c6 Viét Nam tim thdy tai cac ving dat Thanh hoa, Lang
Son, Vinh Phy, thudc mién Bic Viét Nam. O hang Thuong Phu thudc mién
Trung Viét Nam, nha khao c¢6 M. Colani da tim thay dugc nhiing hinh anh
khic v& trén vach d4, gidng nhu mot ngudi tho sin tay dang cam cay lao dé
nhim hudng 1én mét con chim dang bay luon trén khong trung, trong khi &
bén dudi 12 hinh anh cua nhitng chiéc dau c6 stmg. Ngoai ra, xuyén qua
nhitng buic tranh hoa trén da thé rimg hoic dugc khac trén nhitng phién da
dugc luu trir tai cac vién bao tang Viét Nam, chung ta con nhan théy duoc
hinh anh ciia nhimng chiéc thach con trong thoi dai da déo. Véi nhitng di tich
vira ké trén cling da noi 1én dugc mot phén nao su lién quan dén khoa chién
dau ctia to tién Viét Nam trong thoi do.

Pén thoi dai trung thach (44 mai) con ngudi van nhd vao vo cong cia
minh dé lam phuong tién muu sinh cin ban cho ca nhan va gia dinh, roi dan
dan vai da tién bo biét cach tréng trot, nuoi , con nguoi da tao dugce sy bao
dam vé mit thue phém, roi sy sinh san gia tang, con nguoi maéi bat dau séng
dinh cu, thanh tap doan dudi hinh thirc bo lac. Theo quan diém cua cac nha
khao c6 hoc da ghi nhan, day la thoi ky tan thach, con nguoi bat dau biét
song tap doan va c6 chat it song vin minh, tién bo 1an téi thoi dai kim khi.

Theo cac sir gia va cac nha khao ¢d hoc Viét Nam, vao doi vua Hung
Vuong chinh la thot dai kim khi cyc thinh, t6 tién nguoi Lac Viét dat dugc
mot sy tién bo 10n lao vé phuong dién ky thuat va my thuat. T6 tién Viét
Nam d3 tim dugc cac quiang mo dong, sat, ... va biét cach ap dung phuong
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phap luyén kim (nhiing k¥ thuat pha ché thanh hop kim) dé san xuat ra cac
dung cu va binh khi sdt bén nhu: riu dong, trong dong, dong con, thiét con,
dao, bua, cao bang sat cho cac vi Lac tudng va binh si dung dé danh giac.

Trong nhiing di tich dao dugc & cac vung dat nGi Viét Nam, nguoi ta
nhén thay c6 nhitng mon binh khi bang kim loai rat Ia my thuat nhu riu dong
va trong dong.

Riu déng la mot dung cu dé chit chém, va cling 12 mot loai binh khi dung
dé danh gidc. Trén nhitng riu déng nay, phan 16n déu dugc tram trd hinh ky
ha, hodc l1a nhitng hinh anh sinh hoat cia con nguoi thoi d6. Nhitng hinh vé
thuong 14 hinh anh boi thuyén, nhdy mua, sin ban , va nhitng dong tac dau
vO.

Tréng dong 12 mot loai nhac cu dung dé tao ra nhimg am thanh hoa tiu
trong nhitng budi 1&, dic biét trong thoi vua Hing Vuong da biét dung tréng
d6ng lam mot loai binh khi bang am thanh, dé khich dong tinh thén tuong si,
cing nhu ra hiéu Iénh cho binh si trong lic danh nhau. Loai trong dong nay
daduoc tim thdy rdt nhiéu tai cac ving dat thudc cac tinh mién Bic Viét
Nam nhu Thanh Hoéa, Ha Dong, Béc Ninh, Cao bang, Ha Nam, Ha No1, Hoa
Binh, Yén Bai, Hai Duong, Nghé An... Trén mat tréng déng co tram v€ hinh
anh va sy sinh hoat cua thoi do rat 1a dep de. biéu nay da chung to duogc tinh
than my thuat cia t6 tién Viét Nam da budce tién rat cao xa.

Mot di tich khac ma hién nay con luu lai tai tinh Phuc Yén (Béc Viét) do
1a thanh C6 Loa, voi kién trac ¢ kinh day tinh cach quan su, vong thanh
xoan theo hinh tron b¢, v6i su bd tri rt thuan lgi cho viéc phong tha, chéng
gidc tur bén ngoai. Bay cling 1a mot di tich da noi 1én duge mot khoa v6 hoc
quan sy c6 to chuc trong triéu dai An Duong Vuong (257 - 207 trude Thién
Chuaa), vo1 ndm muoi nam lam vua, sau khi Thuc Phan da danh bai vua
Hung Vuong thir 18 dé doi tién nude tir Van Lang thanh nudc Au Lac.
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II. BAC THUQC THOI DAI
(207 TRUOC THIEN CHUA DPEN 939 SAU THIEN CHUA)

Sau khi danh bai dugc vua An Duong Vuong, Tri¢u Da 1a mot vi quan uy
0 quan Nam Hai lién sat nhap Nam Hai vao nudc Au Lac lap thanh mdt
nude tu cha, dit tén 1a Nam Viét, 1am vua dugc nim doi. Dén nam 111
truéc Thién Chaa, nha Han bén Tau danh chiém nuéc Nam Viét rdi doi
thanh Giao Chi B¢ (Giao Chau) dat quan cai tri nhu cac chau quén cua nudce
Trung Hoa.

Vao nam 40 sau Thién Chia, hai chi em Trung Trac va Trung Nhi nguoi
huyén Yén lang, tinh Phuc Yén, dau tién caAm guom cdi bach tuong, diéu
khién nghia quan danh dudi quan quan Thai Tha T6 Dinh, va chiém dugc
sau muoi lam thanh tri, roi hai ba 1én lam vua danh quyén doc lap, giai
phong nude nha ra khoi a&ch d6 ho cuia ngudi Tau duge ba nam. Sy kién nay
da viét 1én duoc mot trang vO st oai hung cho dan tdc Viét Nam noi chung,
va cho nir gi61 Viét Nam noi riéng.

Mai dén nam 248 sau Thién Chua, noi guong hai ba Trung, ba Tri¢u Au,
nguoi huyén Nong Cong tinh Thanh Hoa cdi bach twong mic 4o giap vang,
cung voi mdt ngan nghia quan dung Ién chong v6i quan Thai Tha Luc Dan,
cam cy mot thoi gian ngin, quan ciia ba chdng cyu khong lai, ba danh tu tir.
Pay 1a mot diém son thir hai cho nit gidi trong lich sir Viét Nam.

Nam 542, Ly Bon, mét vi anh hung dén toc da dung 1én danh dudi quan
Tau dé lam vua, dung nén nghiép nha Tién Ly. Pén nim 602, Ly Phat T
thudc hau Ly Nam Dé vi thé yéu nén xin hang phuc vua nha Tuy. Ké tir do,
Giao Chau lai 1 thudc nude Tau 1an thi ba. Mai cho dén nam 939 sau Thién
Chua, nguoi Viét moi danh lai duoc quyén tu chu.

Vao thé ky thtr hai, song song véi viée du nhap cac ton gido Phat, Khong,
Lao va Viét Nam, nganh vo hoc tu An Do va Trung Hoa ciling dugc cac vi
thién su, dao si mang dén qua hai con duong thiy va duong bd do hai cach
dugc ghi nhan nhu sau:

Do cac dao si Trung Hoa sang dat Giao Chau (Bic Viét Nam) dé lanh
nan vi ndm 189 sau Thién Chua, sau khi vua Han Linh D€ mat, nudc Trung
Hoa c6 nhic¢u loan lac. Nhan co hoi ndy cac vi dao si da gioi thiéu dao
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Khéng va Lio ciing nhu cac phuong phap thé duc dudng sinh, tho nap chan
khi (tre 1a cach luyén khi). Trong s6 d6 c6 ngai Méu Bac (Meou-Po) rat tinh
thong tam gido, v€ sau ngai phat tam theo Phat gido.

Do céc vi thién su An Do sang dat Giao Chau (Bic Viét Nam) dé truyén
bao dao Phat, hodc c6 mdt so ghé ngang qua Giao Chau, trude khi sang Tau
vao thé ky thtr ba. Trong s cac vi thién su An P duoc ghi nhan nhu Chi
Cuong Luong (Tche-Kiang Leang), Khuong Tang Ho1 (K'ang Seng Houei),
Ma Ha ky Vuc (Marjivaka ha La Jivaka)... Vao nam 247, vua Ng6 Ton
Quyén thay ngai Khuong Tang Hoi thi trién nhiéu phép la dem long tin phuc
va xay chua ¢ thanh Kién Nghiép (Nam Kinh bay gio) dé ngai tu tri va gidng
day Phat hoc. Trong sach "Cao Tang Truyén" c6 ghi: "Ong Ma Ha Ky Vuc
géc & An DP9, di du lich cac nudc, dén Founan theo dudng Giao Chau va
Quang Chau (bac Viét va Quang Dong bay gio), dén noi nao ngai ciing lam
phép la. Khi dén Tuong Duong, ngai mudn qua do nhung nguoi lai do thay
ngai quan 4o rach rudi khong cho xudng. Nhung dén khi do ngang cap bén,
moi nguoi déu lay 1am la vi thay ngai dd & bén nay song ri."

Vao thoi ky nay, mac du vo hoc da dugc mang dén do cac vi thién su,
dao si nhung van chua dugc pho bién sau rong trong dan gian.

Mai dén nam 580, vi thién su Ti Ni Pa Luu Chi (Vinitaruci) tir Tay Trtc
da chanh thic mang dén Viét Nam nganh dao thién tong dau tién ¢ nudc
Viét Nam, tai chua Phap Van (nay thudc tinh Bic Ninh), truyén duoc 19 doi
(580 - 1216). Nam 820, vi su Trung Hoa 12 ngai V6 Ngon Thong dén chua
Kién So (Bic Ninh) 1ap nén thién phai tht hai, truyén dugc 14 doi (820 -
1221).

Ké tir do, cac mon vd 14m ¢o truyén tir An Do cling nhu cac mon Thicu
Lam nam va Bac phai cua ngai B6 B¢ Pat Ma tr Trung Hoa bat dau xuat
hién tai Viét Nam.
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III. TU CHU THOI PAI
(939-1802 SAU THIEN CHUA)

Nam 939, sau khi Ngo Quyen thang tran Bach Pang Giang, danh dudi
duoc quan Nam Han va giét duoc Thai Tt Hoang Thao, Ngd Quyén di that
su giai phong cho dan Viét khéi &ch ngan nam dé ho ctia nguoi Tau, va cling
m¢ duong cho céac triéu dai Dinh, L&, Ly, Tran, Nguyén vé sau dugc tu chu
¢ phuong Nam.

Nam 968, Dinh Bo Linh sau khi dep xong laon thap nhi st quan, 1én ngdi
vua dat lai qudc hiéu 1a Pai C6 Viét, ngai lo viéc to chirc binh bi va chi thi
cho binh si tap tran ddnh Truong Tién, ma sau nay dan Viét goi 1a Trung
Binh Tién hay roi Quang Trudng, dé ap dung vao viéc chdng gidc, gitr gin
bo ¢di. Vé binh doi, ngai phan chia ra lam Dao, Quan, L1, Tot Ngu. Mobi
Pao quan c6 10 Quan, moi Quan co6 10 L, mdi L c6 10 Tot, mdi Tt ¢6 10
Ngil, mdi Ngii ¢6 10 nguoi.

Nim 980, vua Lé Pai Hanh nhd vao viée té chirc binh bi hung manh cua
nha Pinh dé lai ma da tao duoc nhiéu chién cong hién hach trong viéc dep
ndi loan, cling nhu pha dugc dai quan Téng O phuong Bic, binh dugc Chiém
Thanh & phuong Nam. Do d6 vua Lé da tao dugc thanh thé rat ling 13y.

Nam 1010, Ly Cong Uan tiép ndi nghiép dé ctiia nha Lé dé sang lap ra
nha T1en Ly, truyén ngoi duoc chin doi. Ly Cong Uan 14 vi vua rat giéi vo
1am, xut than tir ctra thién ngay tir nho da theo nha su Ly Khanh Van lam
con nudi, duge hoc vd 1am va dao thién tai chua CH Phap. Khi 16n 1én no tai
van vd ma duogc nha tién Lé bo nhiém chic Quan Ta Than Vé Bién Tién Chi
Huy Su. Khi 1én ngéi, vua Ly Thai T6 rat trong dai giéi tu hanh, Phat gido
cling duoc chon lam qudc gido, song song v4i thién tong, nha vua cling phat
dong viéc huan luyén mon vd 1am co truyén cho cac quan vién, quan si, ciing
nhu cic hoang tir déu phai luyén tap v 1am ngay tir thué nho. Khi 16n 1én,
cac hoang tir déu gioi vo 1am va cach dung binh. Muén duogc phong vuong
cac hoang tir déu phai dich than cam binh danh gidc dé lap chién cong.

Nam 1054 - 1072, dé gia tang hiéu qua vé binh bi, vua Ly Thanh Tong lo
viéc dinh quén hi¢u, chia phan quan doi ra lam Ta, Hi, Tién, Hau. Tét ca la
bdn bo, hop lai 1a mdt tram ddi, moi doi déu c6 linh ky va linh bén da con
nhitng phién binh thi 1ap ra thanh ddi riéng biét, khong cho 1an 16n véi nhau.
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Binh phap nha Ly vo lic bay gi¢ ¢ tiéng 1a gioi, nha Tong bén Tau da phai
bat chudc. Dicu nay cling lam vé vang cho con dan dat Viét.

Niam 1072 - 1127, vua Ly Nhan Tong con chia vd ban ra 1am chin pham.
Quan dai than c¢6 Thai Su, Thai Pho, Théi Gy, Thiéu Sw, Thiéu Pho, Thiéu
Uy. Con phai duéi c6 D6 Théng, Nguyén Sty, Tong Quan Khu mét Str, Khu
Mat T4 Hiru S, Kim Ng6 Thuong Tuong, Pai Tudong, B6 Tudéng, Chu vé
Tuéng Quan.... Vao thoi ndy, cling nén ké dén danh tudng Ly Thuong Kiét,
mot vO tudng tai ba thao lugc cling da 1ap duoc nhiéu chién cong ruc ro
trong cudc dep ndi loan, bén ngoai pha Tdng binh Chiém Thanh.

Nam 1125 - 1400, tiép ndi nha Ly cac vua nha Tran chu trong dén viéc
chinh d6n binh bi Vua Tran Thai Tong ra luat tong dong vién, tit ca nhiing
dan trai trang déu phai di linh. Ngai cho mé nhiéu "Giang V& Puong" dé
huan luyén v6 1am cho dan ching. Pé trong nom binh bi tai tridu dinh, vua
dit ra cac chirc: Phiéu Ky Thuong Tudng Quan, Cam Vé Thuong Tudng
Quan, Kim Ng6 Dai Tudéng Quan, Vo vé Pai Tuong Quan, Pho D6 Tudng
Quan,... va ¢ ngoai, c6 cac chirc Kinh Lugc Su, Phong Ngu Str, Thar Ngu
St, Quan Sat Str, P6 Ho, P6 Thoéng, Téng Quan,... Binh linh duoc chia
thanh Quan va Do, mdi Quan c6 ba chuc Do, mdi Po cd tam chuc ngudi
duoc Xép vao Quan va Do Binh linh phai luén ludn luyén tap v 1am, san
sang trong tinh trang chién dau. Binh luc ctia nha Tran luc nay rat hung
manh, ba quin tudng si rat 1a thuong yéu 1an nhau. Vi vay, da hon ba lan
thang dugc gidc nha Nguyén, ddnh dudi hon nam chuc van quan Mong Co ra
khoéi bo ¢61 vao nam 1284 - 1288, dudi su lanh dao cia Hung Bao Vuong
Tran Qudc Tuan, cing véi sy hop luc ciia cic vo tudng nhu Trin Quang
Khai, Tran Qudc Toan, Pham Ngii Lao da chién thing trin Chuong Duong
bo.

Nguyén Khoai, Pham Ngi Léo, Hung V6 Vuong Nguyén, Hung Hiéu
Vuong Uy cung voi Hung Dao Vuong da danh thiang quan Nguyén tai tran
Van Klep, dén ndi twéng Mong Co 1a Thoat Hoan thua phai bo chay vé
nuéde. Tran Khanh Du cudp luong thuc ciia quan Nguyén tai trin Van Dén.
Tai tran Bach Dﬁng Giang, Hung Pao Vuong dai théng bat duoc O M3 Nhi
va Tran Nhat Duat da pha quan cua Toa B6 ¢ tran Ham Tir Quan.

Pay 1a nhitng chién cong rat hién hach, vé vang nhét trong lich st vi véi
mot d€ qudc Mong C6 16n manh nhat vao thoi bay giod, cé mot binh luc vién
chinh hung manh, da ting lam mua lam gi6 tai cac chién truong lon trén thé
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gidi, di chién thiang thon tinh duoc nhiéu dan toc 16n trén thé giéi nhu da
thon tinh duoc nuéc Trung Hoa, chiém duge Tay Ba Loi A, xam ling Trung
Au, uy hiép dugc Ao va Puc... Thé ma khi dén bo ¢di Viét Nam, ho phai
ném mui that tran hon ba 1an. Hon ba 1an chién thing vinh quang ctia dan toc
Viét dbi voi ké thu sb 1 cta loai ngudi trong thoi d6, da ching to duge dan
toc Viét la mdt dan tdoc oanh 1iét ding hang dau trén thé gioi.

Trong lac chéng véi giic Mong C6, Hung Pao Vuong Tran Qudc Tuin
d3 soan ra bo "Binh Thu Yéu Luogc". Pay 13 bo sach tip hop cac phuong
phap dung binh danh gidc cia nhitng danh gia trén thé gidi dé huan luyén
cho quan si.

Nam 1400, sau khi cudp duoc ngdi nha Tran, HO Quy Ly lo chinh dbn
viéc binh bi de dé phong chong v6i gidc Minh. H6 Quy Ly bat dan ké khai
ho tich rat can than rdi tuyén dan vao 1am linh dé gia tang sb binh si, va chia
quan doi ra 1am bo binh, va thuy binh. Ngoai ra con thanh lap bdn kho quan
trang quan dung, va tuyén dung nguoi co k¥ thuat vao 1lam viéc & xudng san
xuat binh khi.

Vé thuy binh, dé dé phong giit mit séng va bién, H6 Quy Ly cho lam ra
nhitng chién thuyén 16n, ¢ trén c6 sang di, & dudi cho ngudi chéo chdng,
that 1a tién loi trong vigc chién du. O céac ctra bé va noi hiém yéu cua cac
song 16n, H6 Quy Ly cho nguoi ldy gd dong coc dé dé phong quan giic.
Viéc quan ché & Nam va béic duge phan chia ra lam mudi hai v¢, Pong va
Tay duoc phan ra lam tdm vé. Moi vé c6 mudi tdm doi, moi doi co 18 nguoi.
Pai quan c6 ba chuc doi, trung quan co6 hai chuc d6i. Mdi doanh c6 mudi
lam d6i, mdi doan c6 mudi doi. Con nhitng cAm vé chi co 5 d6i va mot
ngudi dai tuéng thong lanh.

Nam 1418, Binh Pinh Vuong L& Loi cung vdi cac nghia si sau nhiéu
nam gian lao thao luyén ding lén khoi nghia ¢ dat Lam Son. Mai dén nam
1427, ngai mo1 dudi duge quan nha Minh ra khoi bo ¢d1 Viét Nam.

Nam 1428 L& Loi Ién ngdi vua, trong cac vi ¢6 cong lao 16n theo giup
vua, dang ké nhat vé quan vin 1a ong Nguyén Trai trong viéc tham muu, vé
quan v c6 dai tuéng Lé Van va nha su Sa Vién trong viéc huan luyén v
diing cho binh si. Riéng vé nha su Sa Vién, hiéu 13 Son Nhan ngudi ¢ tinh
Son La, Bic Viét, vao nam 1407 ngai theo quy y hoc dao tai chua Huyén
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Thién, tinh Son Pong Trung Hoa Nam 1415, ngai vé nudc theo giup vua Lé
Loi trong vi¢c huan luyén vo cong cho cac nghia si.

Pén nam 1428, vua Lé Loi cho md ra nhitng ky thi "Minh Kinh Khoa"
bat budc cac quan van v, tir tir pham trd xudng phai dy thi, nghia 1a quan
van phai vao kinh thi str, quan v phai thi vé v kinh. Nha vua con mé rong
cac khoa thi Minh Kinh cho dan ching, dé kén chon nhan tai an si ra gitp
nudc. Nhan vao co hoi phat dong vo thuat ctia vua LE, thﬁy Sa Vién da thanh
lap truong huan luyén vo 1am ong Nguyén Trai dat tén 13 "Truong V6 Binh
Pinh" dé tuong nhd dén cong lao ciia Binh Pinh Vuong Lé Loi, da c6 cong
danh dudi quan Minh mang lai thanh binh cho xu s6.

Niam 1460, vua Lé Thanh Tong cho mé khoa thi Tién si dau tién. Mdi ba
nam ngai cho mé ky thi v dé tuong thuéng quan si va kén chon nhan tai vo
diing. Vao thoi bay gio, nhiéu vo sinh cua trudng v Binh Pinh d3 duoc
trang tuyén, cho nén danh tir vé phai Binh Pinh di duoc dan ching biét
nhiéu dén ké tir 4.

Vé binh bi, vua Lé Thanh Téng con chi thi cho cac quan Téng Binh phai
cham lo gidng tap tran dd, thao luyén binh si. Ngai cho d6i lai ndm vé thanh
nim Phu: Trung Quan Phi, Nam Quan Phu, Bic Quan Phu, Pong Quan
Phu, TAy Quan Phi. Mdi phu c6 sau vé, modi vé c6 nim hay sau s&, moi so
c¢6 bon tram nguoi. Quan si ciia ndm phu c6 khoang sau hodc bay van ngudi.
Ngai con dat ra ba muoi mbt diéu quan 1é€nh dé tap thay tran, bdn muoi hai
diéu dé tap bo tran.

Nim 1679, vao thoi Trinh Nguyén phén tranh, & mién Nam nén v& hoc
Vi¢t Nam con chiu anh hudng vao cac vo phai cua nguoi Trung Hoa nhu
Thiéu Lam Nam va Béc phai, V5 Pang, Nga Mi, Khong Pong, Bach Hac,
Bat Quai Chudng,... xuyén qua cic quan binh cua nha Minh bat phuc ting
Thanh Triéu dén khai hoang 1ap 4p, dinh cu rdi rac trén cac ving dat can
nam. Do d0, vé sau nguoi ta con duoc nghe nhic dén nhitng danh tir nhu V5
Tiéu, V& He, Vo Quang, V6 Hai Nam, V6 Phuc Kién,.. (dé chi cadc mon vo
do cac nguoi Tau, goc thudce cac dia phuong khac nhau). Dén day, ching toi
xin nhic lai mot quan d1em chinh trj ctia chta Nguyén Hién Vuong, voi ¥
dinh mé mang bd ¢di v& mién Nam, cho nén chiia Nguyén di cho phép cac
tudng lanh cung hon ba ngan binh si nha Minh bat phuc tung Thanh Triéu
dén ty nan, va tién dip, dung ho dé khai hoang, lap ap tai cac vung dat can
Nam, r0i dan dan xam chiém cac ving dat cta nguoi Chan Lap. Vé sau
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nhiing ving dat khai hoang, 1ap 4p nay d tao nén nhiing thanh phd dan cu
tru pht, su thinh vuong déng ké nhat 1a viéc san xuit lta gao da tao nén mot
nén kinh té 16n manh ¢ mién Nam. Nén kinh té nay da gitp ich rat nhiéu cho
chta Nguyén trong cong cudc thong nhit son ha. Trong cac tudng lanh nha
minh dén khai hoang dinh cu, dang ké nhét 1a tuéng Tran Thang Tai va
Duong Ngan Dich. Vao nam 1679, Tran Théng Tai da khai hoang tai Bién
Hoa va doc theo cac ving dat thudc dong bang song Pong Nai. Con Duong
Ngan Pich 1ap 4p tai My Tho, va cic ving dat thudc dong bang séng Ciru
Long. Nam 1680, Mac Cuu dinh cu tai Ha Tién va vung dat doc theo vinh
Xiém La (Thai Lan), Rach Gia, Ca Mau.

Nam 1706, vao doi vua L& Du Tong, & mién Béc chua Trinh Cuong cho
mo trudng huan vo, dit quan gido thu dé day cho con chau cac quan vo vé
mén v kinh chién luge. Cir mdi thang mot lan tiéu tap. Ba thang mdt lan dai
tap. Mua xuan va mua thu thi tap vo lam. Mua Dong va mua ha thi thap vo
kinh (12 binh thu chién lugc va chién thuét, 4p dung nhiing phuong phap
dung binh danh giac). Ké tir d6 ma danh tir vd kinh méi duoc phd théng
trong quan chung. Mdi nim c6 mot ky thi vd. Dé tham dy vao ky thi vo, thi
sinh 1an luot phai qua cac bd mon nhu bin cung, mia gido, mia guom, ban
cung trong lGc phi ngua, va ban cung trong luc chay bo. Sau cung, thi sinh
phai qua ky thi vin dap vé nghia 1y trong sach v& thanh hién dé xét vé hoc
Ire va nhitng phuong lugc trong sach vo kinh dé xét vé tai niang.

Nam 1740, Trinh Doanh cho 1ap vd miéu & chanh vi c6 ban tho Vil
Vuong, Khuong Thai Céng, Tén V3 Tit, Quan Tu,... O phia sau ¢6 ban tho
Tran Hung Pao, va lap mifu riéng tho Quan Cong. Modi nim vao mua xuin
va thu, vua cho mé cudc té 18 tai vd miéu.

IV. Can kim thoi dai
(1802 - 1975)

Nam 1802, vua Gia Long thong nhit son ha vin theo guong xua ctia chua
Sai Nguyén Phiic Nguyén (1631). Nha vua cho thanh 1ap xuong sing dai
bac, mé truong ban huan luyén voi, ngua va truong huén luyén v6 kinh, vo
1am cho binh si. O nhitng noi hiém yéu, vua chi thi cho 1ap ddn ai. Tai cac
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ctra bé va dao, vua cho 1ap ra phdo dai. Ngoai ra, vua con cho 1ap ra xuong
dong tau dong, va huan luyén thuy quan dé dé phong mat bién.

Nam 1820, vua Minh Mang da chia binh doi ra thanh bd binh, thily binh,
tugng binh, ky binh va phdo binh. Bo binh gdm cé kinh binh va co binh.
Kinh binh chia lam doanh, vé, d6i. Kinh binh dung dé déng gitt 0 kinh thanh
hoac de sai phai dong giit & cac tinh. Moi doanh ¢6 nam v¢, moi vé c6 muoi
doi, mdi doi c6 nam chuc ngudi. Mdi doi co suat doi va doi trudng cai quan.
Nhiing binh khi cia mdi vé gom c6 hai khau sung than cong, hai trim khau
stng diéu thuong va hai muoi mot ngon cd. Con co binh 1a linh riéng cia
tung tinh, cling duoc chia ra lam co, doi. Co thi c6 quan co, doi thi co co
suat doi cai quan.

Tuong quan dugc chia ra thanh ting ddi, mdi doi co bon chuc con voi.
S6 voi ¢ kinh thanh gém ¢ mot trdm nidm chuc con. O Bic thanh c6 mot
tram muoi con. O Gia Pinh thanh c¢6 bay muoi lam con. O Quang Nam c6
ba muoi 1am con. Binh DPinh c6 ba chuc con. Nghé An c6 hai muoi mét con.
Tai Quang Binh, Quang Ngii, Thanh Hoéa, mdi noi déu c6 muoi 1am con.
Con ¢ Quang Tri, Phi Yén, Binh Thuén, Ninh Binh mdi noi co bay con.

Thiy quan c¢6 mudi lim vé dugc chia 1am ba doanh, mdi doanh déu c6
quan chuong v¢ quan linh, va quan d6 thong chi huy ca ba doanh.

Ngoai ra, vua Minh Mang con cho thanh 1ap ra truong Anh Doanh va
Giado Dudng Binh dé cho cac con cua quan voO, tur suat doi tro 1én ai mudn
tinh nguyén vao hoc s& duoc hudng luong bong. Viéc huan luyén vo 1am va
vO kinh do mét vién quan dai than cham soc.

Pé bd dung vaonganh vo hoc, vua con cho mé ra cac khoa thi vo 1am,
tuyén chon nguoi dau t tai, cir nhan va tién si vo khoa. Nguoi dy thi vo
khoa déu phai biét chit nghia, vi sau khi thi xong cac bd mén cta vd 1am, thi
sinh con phai du thi phan vo kinh, dé chtng to kha niang trong cach ding
binh phap danh giic ma trong sach v kinh d3 4n dinh.

Nam 1837, vao thoi Minh Mang thtr 18 vua con dinh phép cho cac ky thi
vO lam nhu sau:

KHOA THI HUONG: Trudng thir nhat thi cir ta, truong thir hai thi dién
roi con (tric mQc), dien quyén, mua ki€ém dodn. Truong thu ba thi vé ban
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sting diéu thuong (loai sting thoi xua). Néu thi sinh tring tuyen cd ba truong,
dugce cham dau ctr nhan vo khoa. Néu thi sinh chi tring tuyén & truong thi
nhat va truong thir hai, dugc chdm dau ta tai vo khoa. Sau do, dé sap hang
cao thap, cac v ta, vd cir con phai dy thi van dap dé tra 101 nhitng cau hoi ¢o
lién quan dén sach vo kinh va sach T& Tu. Néu ai tra 16i thong subt, tén
duogc sip hang dung trude.

KHOA THI HOI: Ciing nhu khéa thi Huong, thi Hoi gdm c6 ba truong.
Nhung & phan dién con roi, thi sinh phai dung dén con roi bang sit (thiét
con). Thi sinh ndo tring tuyén ca ba truong va gioi thong chit nghia sé dugc
vao ky thi Dinh.

KHOA THI PINH: Sau khi dugc tuyén chon ¢ ky thi Hoi, thi sinh duoc
vao du khoéa thi Pinh dé 1am mot bai van sach, tra 16i nhitng cdu hoi vé
nghia 1y trong bd sach v kinh, sach Tt Tu, va nhitng binh phap chinh yéu
ctia cac danh tudng thoi xua. Nhiing thi sinh dugc tring tuyén & ky thi Pinh
dugce cham dau tién si vo khoa Néu thi sinh chi duoc tring tuyén ky thi Hoi
ma khong dau & ky thi Pinh dugc chdm dau pho bang v khoa.

Trong thoi Phép thudc, nguoi Phap da gip phai nhitng su chéng cu oanh
liét cha nguoi dan Viét, phan 16n cac t6 chic khang chién chong Phéap, bat
nguén tr cac nha lanh dao vo thuat. Do d6, dé vo hiéu hoa phﬁn nao suc
khang cu ctia nguoi Viét, chinh quyén Phap da ra 1énh nghiém cam cac hoat
dong vo thuat trén toan lanh thé Viét Nam. Tuy nhién, voi tinh than ai quéc
va bat khuit cua ngudi Viét, cac vi vo cur, vo gia Viét Nam van am tham 1én
lat day vo cho cac thanh thiéu nién dé nung duc tinh than quat khoi, khang
chién chong Phap. Mic du voi khi gidi thod so, tim vong chudt nhon, guwom
gido khong thé truc dién dbi dau véi cac sing dan tbi tin cia nguoi Phap
nhung nguoi Viét da dung phuong phap du kich, nhiéu phen khién cho chinh
quyén Phap kinh hoang va di giét duoc cac tuong tai Phap nhu tudng
Francis Garnier va tuéng Henri Riviere tai O Cau Glay, Ha No1 (Bac Viét).

Trong cac vi lanh dao chong Phéap, quan Phap dic biét cha ¥ dén cac 6ng
nhu Phan Pinh Phung, Binh Céng Trang, Lé Truc, Hoang Hoa Tham...

Nam 1862 - 1864 Ong Truong Cong Dinh khang chién & Go Cong va
Bién Hoa.
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Nam 1875 dng Nguyén Htru Huén (Tht khoa Huan) ndi 1én & My Tho va
Tan An.

Vao thang 8/1864 dng Truong Hué (con 6ng Truong Cong Pinh) ndi 1én
¢ Tay Ninh.

Vao 8/1917 éng Luong Ngoc Quyén va Trinh Vin Can ndi 1én ¢ nha lao
Thai Nguyén.

Nam 1927 hai ong I\{guyén Thai Hoc va Nguyén Khac Nhu lanh dao Viét
Nam Quéc Dan Dang ndi 1én chong Phap ¢ Yén Bai

Nam 1885, ong Quan Hon Nguyén Vin Budng khéi binh & Ba Diém Héc
Mon, Ba Tra, Tan Khanh. Tran danh ndi tiéng nhat 14 & Muoi Tam Thon
Vuon Trau (goi 1a Thap Bat Phu Vién) trong d6 nghia binh bi vay danh, sau
cung con lai bay chuc nguoi cing nhau thé danh cho dén chét. Va ho da giir
vitng 101 thé. Tir tran danh Phép ndi tiéng nay vé sau, danh tir "vd vuon" da
dugc luu truyén dé néi 1én tinh than vo diing cua dia phuong nay. Néu mudn
noi "v6 vuon" la mot moén phai vo thuat nguoi ta cing khong thdy duoc mot
tai liéu sach vo nao dé chimg minh vé ngudn gbc, k¥ thuat cin ban cua no,
ma chi dugc nghe nhac qua loi truyen miéng cua cac dan dia phuong. Co I¢,
day chi 13 mot s don thé chién dau tu vé cua dan dia phuong dugc anh
hudéng bai vo thuat Trung Hoa, bat ngudn tir ndim 1679, tudng Tran Thing
Tai va hon ba ngan binh si nha Minh, bt phuc ting Thanh triéu, da dugc
chta Nguyén Hién Vuong cho phép ty nan, khai hoang, 1ap an dinh cu doc
theo ddng bang song Pong Nai (Bién Hoa, Hoc Mén). Dé chimg minh cho
luan cir trén, chiing t6i con ghi nhan qua lich sir boi chién tich vé diing cua
mudi tam thén vuon trdu vao nim 1782. Tai ddy, quan binh Tay Son
Nguyén Nhac d3 bi danh bai, do sy phuc kich cua dao binh Hoa Nghia
(ngudi Trung Hoa cu ngu tai 18 thon Vuon Trau, theo giup Nguyén Anh).

Vao ndm 1911, ngai Mdc DPuc Thién Su, mot trong nhung vi ¢ véan cho
Toén Dat Tién ddthu nhan bén dd dé nguoi Viét Nam nhu Tran Tan Chan
Nhan, Thién Tao Pao Nhan, Tu Hén Cu Si, va Thién TAm Thién Su. Vé sau
bon vi ndy gop cong 16n vao viéc phat trién nganh thién tong va vo 1am tai
Viét Nam.

Riéng vé Thién Tam Thién Su, tén that la Nguyén Vin Sau, hiéu Poan
Tam Anh, sanh nam 1900 tai Bac Liéu, Nam Viét Nam. Sau muoi tam nam
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dugc theo thidy Moc Puc Thién Su dé hoc v 1am va thién tong tai chuia Phi
Lai Ty, mién Bic Trung Hoa, Ong tr¢ vé Viét Nam vao nam 1930 mé truong
day vo thau nhan mon do. Pong thoi, ong cing mot sé nghia si 4m thim
thanh 14p dang Sao Tring dé chdng Phap. Pang Sao Tring véi tinh than
nghia hi¢p gitip d& dan lanh, da 1am cho nhimg tay cuong hao ac ba va chinh
quyén Phap phai nhiéu phen bdi rdi, tai mién luc tinh hau giang, Nam Viét
Nam. Nam 1960, dé hudong Gng phong trao thanh nién vo thuat, ong da
chinh thirc thanh 13p HO1 VO Lam Viét Nam va sau d6 thu nhan duoc bon vi
dé tir tam dac nhu Gido Su Vi Puc, Gido su Hung Phong, Gido Su Hang
Thanh, va Gido su Nguyén Thién Tai. Mai dén nam 1970, ong lui vé an dat
chitc vu Chudéng Mon Phai VO Lam Viét Nam da dugc ong chinh thirc
truyén lai cho Gido su Vii Pic (Au Vinh Hién) dé tiép tuc cong viéc phat
trién mon phai. Vé sau, dé tim nguén an lac noi chon thién, Thién Tam
Thién Su d4 tru tri tai chuia Phap Hoa, Sai Gon.

Ngoai ra, mdt sb cac vi vd su Viét Nam 4o thanh ndi danh nhu Thﬁy Vo
Duyt (1870 - 1958), hi¢u 1a Nam Nghia, ngudi lang An Dinh quan Binh Khé.
Thay H6 Nhu (1890 - ?) hi¢u Hd Nganh ngudi lang Thuong Truyén, quin
Binh Khé gioi vé con phap. Thay Poan Phong va Thay Tau Sau ¢ quan Binh
Kheé gioi vé quyen cudc. Thay Triéu Thuc Lang ¢ quin Duong bong dao
Phti Quéc. Thay ctr nhan Truong Thach (1880 - ?) & Binh Pinh. Thay cu
nhan Pinh Cac (1880 - 196?) ngudi Qui Nhon. Thay Nam Soai (1880 -
197?) nguoi Bac Liéu Thay Sau Kha (1885 - 196?) va cac thay Tu Cong,
Hai Sinh déu & Bac Liéu V& su Huynh Kim Hén (1905 - 1980) hiéu 1a
MaThanh Long ngudi & Bac Liéu vé sau cu ngu tai Hoa Hung, Sai Gon.
Thay Han Bai sang t6 hé phai Han Bai. Thay Vii Ba Oai (1901 - 28/1/2001)
ké nghiép thdy Han Bai thanh lap v dudng Han Béi tai Sai Gon. Thay
Truong Thanh Dang (1895 - 197?) hiéu Sa Long Cuong nguoi tinh Phan
Thiét, vé sau cu ngu tai Sai Gon. Thay H6 Hoi (1896 - ?) sang lap Hoi Cuu
Long V& Pao tai Sai Gon. Thay Bay Nép ngudi quin Can Pudc, Nam Viét
Nam vé sau 1a cu si tai tinh Gia DPinh.

Trong thoi Phap thudc, mon quyén anh duoc du nhép voi ky thuét tay
nghé ddm gian tién va rat duoc sy ngudng md cua quan chung nguoi Viét.
Vao giita thap nién 1960 - 1970, cic v su huan luyén quyén anh dang ké
nhu Minh Canh, Huynh Tién, Kidemsey, Tran Mong Lan, Nguyén Son, Ly
Huynh, Minh Thanh, ... BO mén quyén anh dugc hoat dong dudi sy cham
sOc cua Téng Cuoc Quyén Thuat Viét Nam. Téng cudc nay da dugc thanh
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1ap vao nam 1956 tai Sai Gon do sy gép mat ctiia cadc vO su va vo si thudc
nhi¢éu mén phai vo thuat Viét Nam khac nhau.

Ngoai ra vao nam 1960, cac vi vd su con thanh lap Tong Hoi Nghién
Cau Vo Hoc Vigt Nam voi ude vong dé khao ctru céac nganh vo thuat Viét
Nam. Trong suét 15 nim (1960 - 1975) thanh hinh, tong hoi nay khong co
mot biéu hién nao dang dugc ghi nhan. Phan 16n nd lyc hoat dong vo thudt
Viét Nam trong quang dai quan chung déu do cong trinh cua Tong Cudc
Quyén Thuat Viét Nam ddy manh, dudi su yém tro cta chinh quyén thanh
nién. Mic du ¢ rat nhiéu vd phai Viét Nam hoat dong song song véi Tong
Cudc Quyén Thuat Viét Nam, nhung chi ¢6 vai vo phai dat duogc su td chirc
mot hé thong vo duong qui cii, thu hit dugc nhiéu vo sinh trén toan quéc
nhu Hoi V& Thuat Vovinam, do V& Su Nguyén Loc sang 1ap, vé sau vo su
Lé Sang ké nghiép; hoi V6 Lam Viét Nam do 13o su Poan Tam Anh (phap
danh Thién Tam Thién Su) sang lap, vé sau gido su Vii Puc ké nghiép; Hoi
Citru Long V6 Pao do v su H6 Hoi sang 1ap.....

Nam 1945, sau khi quan déi Nhat Ban th:fmg Phép tai Viét Nam, cling
nhu tinh than v s dao Nhat vang danh khép thé gidi, mon vé Nhat ndi danh
lac bay gio 1a mon Nhu Pao (Judo) va Nhu Thuat (Jiu-Jittsu) rat duoc nguoi
Viét Nam ham md. Vi vo su nguoi Nhat dau tién dén giang day Nhu Dao tai
Viét Nam 1a vo su Yonka, vé sau lai ¢6 cac vo su Watanabe, v su Ishikawa.
Nam 1948, gido su HO Cam Ngac tro vé nude sau 5 nam du hoc tai Nhat
Ban. Gido su HO Cam Ngac 14 ngudi Viét Nam dau tién da tot nhiép mon
Nhu Pao tai truong Dai hoc Nhu Pao Kodokan, Nhat Ban. Ngoai ra 6ng con
t6t nghiép cac bd moén vd Nhat khac nhu Karatedo (Khong thu dao) thudc
truong phai Yosheikan. Vao nam 1956, gido su H6 Cam Ngac di xuat ban
quyén Nhu Pao Tap Phuong. Vao nim 1955, Gido su Pham Loi tir Phap vé
Viét Nam va da xuat ban quyén Ky Thuat Nhu Pao vao nim 1956. Ngoai ra
con c¢6 mot sd giao su Nhu Pao dang ké nhu gido su Pang Théng Tri, gido
su Phan van Quan, gido su Thai Thuc Thuan, gido su Vuong Quang Ba,
thuong toa Thich Tam Giac. Nhitng vi gido su Nhu Pao vira ké trén déu 1a
nhitng vi da gop cong thanh 1ap Tong Cudc Nhu Pao Viét Nam vao nim
1956. Riéng gido su Pang Thong Tri ngoai mén Nhu Pao, 6ng con lam giad
su Aikido dau tién déy manh phong trao Hi¢p Khi Pao tai Vi¢t Nam. Vao
nam 1964 bao d¢ cua gido su Tri 1a gido su Pang Thong Phong thanh 1ap
Téng Cuoc Hi¢p Khi bBao Viét Nam.
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Vao nim 1960 quan d6i vién chinh Pai Han dén tham chién tai Viét
Nam, mén v0 Pai Han Taekwondo (Thai Cuyc Pao) do tuéng Choi Hong Hi
lanh dao di dugc chinh quyén quan doi VNCH yém trg phat dong mon vo
nay trong quang dai quan ching. Sau d6 Tong Cudc Thai Cuc Pao Viét
Nam dugc ra doi do Trung T4 Pham Vian Cu lam chu tich sang lap. Dén nién
khoa 1973 - 1975, Pai t4 Tran Thanh Dién ké nhiém chirc chu tich Téng
Cuoc Thai Cuc Bao Viét Nam. Mon vo Thai Cuc Pao da 16n manh tai Viét
Nam trong cao trao thanh nién khoe voi nhiéu vo phai trim hoa dua né.

Can ctr vao lich sur tranh dau Viét Nam, v3 hoc co truyén Viét Nam 1a
mot nén tang can ban cho quan sy quéc phong. Do d6, vo hoc di dong mot
vai tro rat quan trong trong van mang thinh suy cua dat nude. Ké tir thuong
co thoi dai, vao doi vua Hung Vuong 13p quoc, méc du con nguoi chua blet
dung chir viét dé ghi chép lai su dién tién cua v6 hoc nhung nho vao mot 5O
di tich ctia cac mon binh khi nhu bua, riu, dao, dui, cao, trong dong va mot
s6 tranh anh chién dau duoc khic vé trén nhitng phién da tai cac ving dat
thuoc Bic Viét Nam, dugc tim théy boi cac nha khao cd dandi 1én duoc
phan nao khoa v& hoc 1ap qudc cta to tién nguoi Viét Nam.

Véi von liéng cian ban khoa vd hoc 1ap quoc dau tién, sau do6 trong céc
dip giao tiép v0i lan bang, nguoi Viét da biét khon khéo thai nap cai hay cia
nguoi dé bién che va dong hoa va sic thai riéng biét cua minh. Pién hinh la
sy anh huong & nen v0 hoc Trung Hoa va An D9 xuyén qua cac nha truyen
gido, hodc cac quan binh nguoi Trung Hoa trong thoi ky mot ngan nam Bic
thudc. Pé r6i sau d6 nén vo hoc kién qudc duoc phat huy trong céc triéu dai
Ngé, Binh, Lé, Ly, Tran, Nguyeén...

Mii dén thé ky 17, nguot Au Chéau dén budn ban va truyén dao Thién
Chua tai Viét Nam, va den thé ky 19, cudc tranh chap bang vo luc giira Viét
Nam va Phap bung no nen vd hoc kién qudc cua Viét Nam da bi vo hiéu
hoa trudc dan sung ong tdi tan cua Phap. Sau do, Viét Nam phai chiu dung
hon tam muoi nam 1€ thudc nguoi Phap. Trong thoi gian tiép xuc véi nguoi
Au Chau, ngudi Viét da hiéu dugc rang su tlen héa cta nhan loai trén thé
gi6i hién nay da budc qua mot ky nguyén tién bo méi trén nhiéu phuong
dién.

Ciing nhu vd hoc ¢b truyén voi guom gido 1am can ban, khong con 1a
mot yéu té chinh yéu thich nghi cho quan sy quoc phong nira, ma da dugc
thay thé bang nhiing dan duoc, sing ong toi tan hién dai hda quan sy véi
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nhiing k¥ thuat chién tranh may moéc. Ké tir 6, nén vd hoc kién quéc cua
Viét Nam khong con dong mot vai tro chinh yéu quan sy trong lich str ma da
bién thé tré thanh mot bd mon thé thao tu vé cling nhu cac bd mon thé thao
thuan tay khac, nhdm muc dich phung su cho phong trao khoe ctia nude nha,
thém phan phong phu.



