NGHIEP

Nguyén Xuin Quang.

Chuing ta nghe néi nhiéu t&i Nghiép, dan gian cing néi nhiéu t¢i nghiép
qua ca dao tuc nglr. Nhieu khi Nghiép ding nhw dé canh bao, canh tinh,
ran de, khuyén bao, giao huan, chi dao...

Tuy nhién Nghiép cua nha Phat rat phirc tap va nhiéu khi nghe cac vi cao
kien vé Phat thuyét giang vé Nghiép thi u U cac cac nhw vit nghe sam.

Xin coi day chi la bai viét theo sy hiéu biét tho thién clia mot sai quét 1a da
& san chua (hGi tieu hoc & tredng BO Dé thudng tranh ngu gét khi nghe
thuyét phap, toi lay c& giup chu tieu ban hoc cung I&p ra san chua quyét
la da).

Tw Nguyén Hoc.

Nghiép dich tir Phan nglr karma W Pali kamma
cé mét nghia la work, lam, viéc lam, phat goc tlr dong tw kr, “lam, tao,
thwe hién, hoan tat.”

* Dich qua Viét ngir:

-Theo bién am k = | nhw kiéu long cong, ldng cong, 16ng cong, léu kéu...,
ta co Pali kam(ma) ~ Viét nglr lam, lam nén, gay ra.

-Theo bién am k = h (nhuw két = hét, kanji Nhat kai = Han Viét hai:
Hokaido: Bac Hai Dao), ta c6 kar(ma) = hat (hét) ciia qua. Qua cé hat, hot
la nhan moc ra cay. Cay lai sinh ra qua c6 hot. Ta c6 vong nhan qua.
Karma dinh lién v&i vong nhan qua thay ré qua karma rudt thit

v@&i karman, the spiritual principle of cause and effect (nguyén ly tam linh
cla nhan va qua).

Nhw vay karma theo Viét ngir Ia Iam, lam nén, gdy nén gan bé véi
nhéan qua.

*Chuyén qua Han Viét: , S
Theo bién am: Theo k =t nhw kiém = tim, kit = tit (mi), két = tét (bim,
tdc)... thi karma co kar-:



1. ~ 4 tac: lam, lam nén nhu tac hai, tac loan, tac oai tac quai, sang
tac...

.2 ~1& tao: 1am nén, I1am ra, gay nén nhw tao tac (tr ddi déng nghia tao
tac —2 tao = tac), tao nén, tao thanh, tao dung...

* Dich qua Han ng¥ karma la 3% nghiép /ye/:
Lam viéc, nghé nghiép. Nhw nghiép nho %1& 1am nghé hoc, nghiép
nong %2 lam rudng, v.v.

. Cai nhan. Nhw nghiép chuéng %F& nhan ac lam chwéng ngai.
(Thiéu Chtru, Han Viét Tl Dién).

Nhuw thé ta ciing thay rd Han ng» nghiép cé mét nghia lam (viéc) va chi
nghiép cling c6 nghia nguyén nhan, gay ra, cling c6é nhan qua.

*Dich qua Anh ngir:

karma la action: lam, hanh déng, hoat déng, hanh vi..., Anglo-Phap
accioun, C6 ngir Phap accion: action, kién tung, Latin actionem (action),
lam, khéi déng, trinh dién, kién tung, phat géc tir géc tai tao PIE *ag-, “to
drive, thuc day, day t&i, draw out, dudi, tdng di, move, di déng, chuyén
dong”.

Phan kar- c6 nghia |a “hanh ddng”, “tac déng”, dé ra Latin creare, Phap
nglr créer, Anh ngiy create, tao ra, gay ra...

Ngay nay Phat gido Tay phuong ding ludn tiéng Phan Ia karma hay tiéng
Pali la kamma. Biem nay cho thay nghiép da bén ré sau vao xa hdi Tay
phwong.

Ta ciing thay rdé trong chir action cling cé nghia lam va hau qua (gay ra
nhan thi bi qua la bi thwa kién), cling cé nhan qua.

Nhw vay:

Theo Viét nglr nghiép la lam, lam nén, gay ra.
Theo Han ngir la tao tac, nghiép.

Theo An-Au ngi¥ 1a hanh déng.

Téat ca déu gan bo véi luat nhan qua.
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Tom lai karma ¢é nhirng nghia: lam, lam nén, tao tac, hanh déng,
hanh vi, hoat dong... gan bé vé&i nhan qua.

Ta hay |4y nghia ném na thuan Viét ctia karma lam ‘vén’ dé thau hiéu
nhirng luan thuyét cao siéu néi vé nghiép ctia nhirng cao nhan.

Qui Trinh Sinh Tao cua Nghiép.
. Gai Poan Thuc Pay Nay Sinh Ra Nghiép: Nhan ctia Moi Van Daé.

Trong thién nhién & thirc vat mét hat, hot mam, mét mam séng, mét nang
lwe, tiém nang phat sinh ra cay goi la ching tu’(Phan nglr bya). Trong
Phat gido dung theo nghia an du chi nhdn ctia moi van dé.

Chung t& la nhitng néng lwe thac day (nghiép lyc) van vat hién hivu di
kém v&i hau qua, két qua (nhan qua) cua chang.

Nhw da néi & trén ta da thay tir action phat goc tir goc tai tao Tien An-Au
ngi PIE *ag-, “to drive, thuc day, day t&i, move, di déng, chuyén dong”.

.Qui Trinh Trwro'ng Thanh (karmavipaka).

Gian doan tr mam nghiép nay sinh ra t&i khi nghiép xuat hién ra I3 giai
doan &n tang, toi vi v&i thdi ky 0 mam (hat, trirng, ¥ twdng nguyén sinh ra
hanh dong). Rbi nghiép trwdng thanh dat téi thanh qua, két
qua Karmaphala (nghiép qua). Twong tw trong thyc vat hoc, mét hat
gibng cd mét thei gian phat trién &n tang sau d6 ndy mam moc thanh cay
rdi ra qua.

Pé hat ma tré thanh céy,

Nho duyén véi dat, ngay ngay ndng mua.

Qua cudi cung tdi giai doan chin mui goi la thanh qua.
Qua trinh trwvdng thanh cta nghiép thay doi tuy theo hat (hét) (nhan qua).

Diém nay thay ré méi loai hat ctia mébi loai cay ndy mam, moc cay ra qua
c6 qui trinh trwdng thanh khac nhau: c6 cay ra qua nam sau thang, coé cay
ra qua hon mét ndm, vai ba ndm. Sy khac biét nay gidbng nhan c6 qua
bao c6 khi thay ngay trwdc mat, nhan tién co khi phai doi lau trong mét
d&i hay mai tan nhiéu doi sau... (xem dwdi).



Nghiép va Luat Nhan Qua.
Nhw da biét nghiép gan lién vé&i nhan qua.

Thét ra luat nhan qua chung vai luat caa vi tru, nén luat nhan qua thay
trong An gido, Phat gido va Chinh Phuc giao (Jainism). Tay phwong co6
law of Causation... DT nhién & moi ton giao co thay doi, c6 khac biét it
nhiéu.

Hat/hot moc thanh cay ra qua. Qua chin mui roi hét xubng gbc cay. Hot lai
noc thanh cay (day la luat dai v tru) va ciling la luat nhan qua cua con
ngwdi tiéu vi tru. Qua cha nghiép cling vay. Nghiép qua chin mui roi tré
lai ca nhan tao ra né.

.Gieo gi gat néy.

(You reap what you sow).
.Gieo nhan nao gét qua nay
.Gieo gi6 gap béo.

Cay ac thi gat ac.

.0 hién gép lanh.

.0 dir gap di.

.Lam phuc duwoc phuc.

.Cé phuc cé phén.

.0 héau gédp héu, & bac gap bac.

Nghiép va Luan Hoi.
Luan hoi va nhan qua gan lién nhau.

Vong nhan qué va vong luan hdi, quyén vao nhau. Néi t&i nghiép la néi toi
luan hoi.

Nghiép & hién tai chinh la qué do nhan kiép trwéc Qé lai. Nghiép hém nay
la nhan cho ngay mai, cho kiép sau t&i vo lvong kiép.

Tién nhan hau hoa.

Kiép trwdc tao ra cai nhan thé nao thi kiép nay hwdng cai qua thé ay, roi
céi qua cla kiép nay lai tiép tuc la cai nhan cla kiép sau niva, cir thé luan
hoéi mai.



Muén biét nhan doi truéc

Xem hwong qua doi nay
Mubn biét qua tuong lai,
Xeét nhan gieo hién tai.

(cau nay phéng dich: “Duc tri tién thé nhén, kim sinh thu gid thi. Duc tri lai

sinh qua, kim sinh tac gia thi”, “Sach Truyén Dang Luc).

.Doi trwéc dap ndm, doi sau &m mo.
.Mét doi lam hai, bai hoai ba do.

Tuy nhién tao dwoc nghiép lanh, nghiép tét khédng cé nghia la chdm duot
tai sinh. Mudn thoat khai luan héi, ta phai tlr bd nghiép (ca tét 1an

xau). “Khi con luén héi la chuwa hét nghiép. Khi chwa hét nghiép thi con
mang gid nga, gid ngad nay mang theo hanh trang nghiép di trén khdp néo
ludn héi” (But sT Lwu Van Vinh, Hién Nhw But).

Nghiép va Thuyét Dinh Ménh (fatalism).
Nghiép cla Phat gido khac sé6 ménh, dinh ménh ctia Nho, L3o gido.
Trong Nho giao dinh ménh hay thién ménh la do Tr&i an bai:

“Ngam hay mudn s tai trov,
Troi kia da bat lam ngudi cé than.
Bét phong tran phai phong trén,
Cho thanh cao méi dwoc phén thanh cao.”
(Nguyén Du, Kiéu).

(trong HOi gido thuyét dinh ménh 1a mot tién dé chinh, doi hoi sy tuan
phuc hoan toan chu quyén cua Allah).

Con trong giao ly nha Phat, van ménh cta con nguwoi la do nhan qua cua
chinh con nguwoi tao ra.

Vi nghiép do con ngwdi tao ra nén do con ngudi cai quan, guyét dinh chw
khong phai do mét bac than linh hay thwgng dé nao chi phoi.

D& mang lay nghiép vao than,
Thi dung trach lan troi gan troi xa.
(Nguyén Du, Kiéu).



Cac loai Nghiép.

V& nguyén nhan theo Phat gido cé Tam Nghiép gdm:

’

+Y (y nghiép),

Doy, tam (mind) tao ra. Khi chung sinh cd y lam mét cai gi thi da tao ra
nghiép, khéng nhat thiét viéc lam doé cé xay ra hay khéng. Chinh y twéng
da tao ra nghiép.

Muu t’hém hoa diéc th;?rm.
Ao sau tét ca, doc da khon than.

Y nghiép quan trong nhét vi né khéi sinh, kh&i déng ra cac nghiép khac.
+ Miéng (khau nghiép).

L&i néi (speech) tao ra nghiép. Phat gido chu trong nhiéu t&i khé}u nghiép.
Trong Bat Chinh Bao ¢ Chinh nglr va trong Ngl Gigi c6 gioi Bat Vong
nglr, khéng noi doi.

Hay mdé miéng ra néi nhw mot nu hoa sen hé n& téa hwong thom ngat ra
vuwon doi (Dennis Chu).
.Cai miéng hai cai théan.
M6t cau néi ngay bang lam chay ca thang.
.Khdu Phdt tam xa.
.An khéng néi cé.
.An mdn néi ngay, con hon &n chay néi déi.

+ Than (than nghiép).

Hanh dong than xac (body) hanh ha ngudi, giét hai ngu®i gay ra nghiép.
Trong Ngu gi&i co6 gi¢i khdng giét hai ngudii.
.Sat nhan, gia tr.
(Ké giét nguoi phai chét).
.Mau roi thjt nat tan tanh
Ai ai tréng thay hén kinh phach roi.
(Hoan Thw hanh ha nang Kiéu).

Vé tinh chéat co:
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.Nghiép ac (ac nghiép): lam khé nguwdi, ching sinh, hily hoai thién nhién,
troi dat va tru.

.Nghiép chwéng: la mét thir nghiép ac lam, tao ra chuéng ngai. Chwéng
ngai gay ra do két qua cua hanh vi xau ac.

Nghiép thién: nghiép lanh dwa t&i thanh qua tét, an lac...
Nghiép Bao.
Nghiép bao la noi gon lai cia nghiép qua bao trng.

Nghiép bao, qua bao la sy bao dap, bao dén, dén tra twong xrng, sbng
phang gitra nghiép nhan va nghiép qua.

Ac gia &c béo van xoay,
Hai nhan nhan hai xwa nay Ié thurong.
.C6 on phai s¢, ¢6 no phai tra.

Nang Kiéu phai chiu dau khd, khong dwoc chét, khong duoc di tu dé tron
tranh khi chwa dén bu, dén tra hét nang nghiép.

bam Tién ndi:

Ri réng: “Nhan qué d& dang,
P4 toan trén no doan truong duoc sao?
Sé con ndng no mé dao,
Nguwoi ma mudn chét, troi nao cé cho!
(Nguyén Du, Kiéu).

( Ri réng: ri tai néi rang; I&i Dam Tién c6 pha thém Nho gido vi tin vao
troi... cho).

B&o gdm co:
- Hién bao: xay ra ngay hién tai:
.Qua bdo nhan tién.

.Doi xwa qué bdo con chay
Daoi nay qua bao thay ngay nhan tién.



- Sinh bao hién ra mai sau:

Méi &c nghiép la mét to gidy no
Tra hién doi hodc & mai sau,

Vay bao thi tra ciing bao
Xuwa nay nhén qua luat nao né ai.

- Hau bao
Xa hon niva t&i d&i sau hay nhiéu kiép sau.
boi cha an méan, doi con khat nuorc.

Nghiép khac nhau c6 bao khac nhau tly theo th&i gian 0 mam cla nhan
nhw da noi & trén.

Lam Sao Hét Nghiép?

Nghiép la két qua cla viéc lam, hanh dong ctia chinh minh. Chung ta lam
nén karma, chidng ta phai nhan, chap nhan, chiu nghiép vi tw minh tao
nghiép.

.Nhén nao qué néy; ai lam nguoi &y chiu.
.Nhirng nguwoi bac ac tinh ma,

Minh lam minh chju kéu ma ai thuong!
(Nguyén Du, Kiéu).

Chung ta hwdng va tra nghiép theo bén phan mét cach céng bang theo
nghiép bao, qua bao.

Khéng ai giup ta trtr khir nghiép riéng cda minh.
Ai &n man ngudi &y khét nuée.

Phat day: “Ac nghiép chinh do minh tao, tw minh sinh ra. Ac nghiép lam
hai ké ngu dé dang nhuw kim curong pha hoai béo thach... Lam di bdi ta,
ma nhiém 6 ciing bdi ta; lam lanh bdi ta, ma thanh tinh cing béi ta. Tinh
hay khéng tinh déu bdéi ta, chir khong ai ¢ thé lam cho ai thanh tinh
duoc.”



Mot hanh déng sé€ khong gay nghiép néu né dwoc thwe hién ma khéng
xuat phat tr tham, san, si.

Nghiép tao ra do mam nhan ctia moi van dé (chdng t) in sau, han sau,
khac sau vao tiém thire, tang thire.

Mudn hét nghiép ta phai loai hét chiing t&r ra. Tiém thic sach chung t thi
khéng con bi 16i cubn vao vong sinh t&r. Khi chung tir tdy sach hét thi dat
t&i Nhw Lai tang, Nhw Lai tréng tirc dirt dwo'c mam sinh to, luan hoi.
Thoat khéi luan héi la ta tlr bd dwoc nghiép.

Vi vay ta phai tu tap dé& chuyén nghiép, tranh nghiép ac, giam nghiép ac,
tao nghiép lanh.

- Phong tranh
Tranh nhan tao ra nghiép ac:
B6 Tat s¢ nhan, chung sinh s qua.
Pé giam bét nghiép phai tuan tha Gigi, Phap...
Tu nhan tich diec.
- Chira tri

Phai tu, niém, tri trd, thién dinh dé dat t&i tinh khéng dé dat vong sinh tir,
dirt vong nhan qua nhw da néi & trén.

- Lwa chon.

Ta c6 quyén tw do chon Iwa hai con dwong. Néu con muébn & lai trong
vong sinh t& séng nhw mét ngudi tAm thuwong, binh thuwéng (vi y thich
hay vi khéng dud kha nang do con nang ng, nang nghiép) thi ta hay tu tap
dé dat dwoc nghiép qua an lanh, dwoc séng mot doi nay an lac, yéu minh
yéu ngudi, sbng hoa binh, chan that véi ngudi, véi ching sinh, véi vi tru
va wom, gieo thém mam nghiép lanh dé réi kiép sau tu tap thém thang
tién 1&8n moét cip bac cao hon trong vong luan héi va clr nhw thé mai cho
t&¢i mét ngay tré thanh mot ‘siéu thién nhan’ thoat ra dwoc khoi vong nhan
qua, luan hoi.


https://vi.wikipedia.org/wiki/Si_(Ph%E1%BA%ADt_gi%C3%A1o)

] Ai 0, hdy ¢ cho lanh
Kiép nay chang géap dé danh kiép sau.

DPlrc Phat Thich Ca ciing d4 tirng tu qua nhiéu d&i trong tién kiép cho khi
t&i ngay dat thanh chanh qua.

Trwong hop thér hai néu ta mong muébn hay da co ‘cdt’ |a ‘siéu thién nhan’
c6 kha ndng (nhuw tu s thuan thanh) quyét tam quyét chi tu tap mong
thanh A-la-han, Bo-tat, But-da thoat ra khéi dwoc vong sinh ti, luan hoi
ngay tai kiépnay. ...

Hiéu thu duoc nguyen ly va luat karma cung chung véi luat va tru la tim
thay dwoc anh sang cda thé gi¢i con nguo’l tiéu v try cua chinh minh,
cla ngwoi khac, cia chung sinh, cta ca dai v tru va roi song hoa hop,
hai hoa cung nhau, sbng mot doi hién tai an lac va cé thé tré thanh Phat
thanh, A-la-han, Bo-tat, But-da mai sau.

Nguyén Xuan Quang
Tai Liéu Tham Khao.

. Nguyén Xuan Quang: T Dién Tl Nguyén Dbi Chiéu Viét-Anh/An-Au Ngir.
.Thich Thanh T, Vao Céng Chua.

. But ST Lwu Van Vinh, Hién Nhw But.

. Nghiép (Phat giao), Wikipedia.

Nguyén Du, Kiéu.

Nguyén Gia Thiéu, Cung Oan Ngam Khc.

. Dennis Chu, Karma and The Law of Cause and Effect.

Nguén: https://bacsinguyenxuanquang.wordpress.com/2024/01/26/nghiep/

Kinh m&i doc thém nhirng bai khac cta tac gia tai:
http://www.viethamvanhien.org/nguyenxuanquang.html

www.viethamvanhien.net

%, VIET NAM VAN HIEN

www.viethamvanhien.info

TU SACH VAN HIEN V&1 HON 9500 TAC PHAM
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