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Cau chuyén dwoc chap nhan réng rai la Vii tru ¢6 sw khéi sinh, ton tai, roi két
thac.

B&t dau véi Vu Nb I6n (Big Bang) hoi 13,8 ty nam trwée, khi Vi tru con rat nhd, néng
va dac.

Vii tru cua chung ta ra doi tir Vu NG 1on?

Trong chwa dén mot phan ty ctia mét phan ty gidy, vi tru nd ra gap hon mét ty ty 1an
so v&i kich thwéc ban dau cia nd, théng qua mét tién trinh dwoc goi 1a "vii tru gian
no".

Bi 4n hé den: Noi con ngwdi phan than?

San tim sw sbng bén ngoai Trai Dat

Vi tru sé diét vong nhw thé nao?

Tiép dén Ia "I6i thoat nhe nhang", khi sy gidn n& dirng lai.

Vi tru tiép tuc gidn n& va ngudi dan, nhung véi ty |é rat nhé so véi tbe d6 ban dau.
Trong 380 ngan nam tiép theo dé, Vi tru dic t&i mire tham chi anh sang ciing khéng
lot qua - d6 1a mot noi tbi tAm gém cac hat ton tai & trang thai plasma (ly to thé, tirc
la tinh trang bi ion hoa manh khién cac phan tlr hay nguyén t& tén tai & dang hat
nhan) siéu nong.

Khi moi thir cudi cung ngudi dan t&i mirc cac nguyén tlr hydro dau tién dwoc hinh
thanh, Vi tru nhanh chéng tré nén trong tréo.
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Blrc xa ban tung toé ra moi hwéng, va Vi tru dan trd thanh thuye thé 16n nhdn nhuw ta
thay ngay nay, v&i nhirng vat cat khéng 16 khéng gian tréng réng dwoc diém lan cac
loai khac nhau ttr hat, bui, cho t&i cac vi sao, hd den, cac dai ngan ha, blre xa, cung
cac dang vat chét, nang lvong khac.

R6t cudc thi cac khdi vat chat nay sé troi dat ra xa va sé tir tir bién mét, theo mot sb
md hinh. Vi tru sé tré thanh mét dang sup lanh I€o, v&i cac hat photon 1€ loi dwoc
phan b6 déng nhét.

Vil tru ma chiing ta dang thiy gom cac khdi hat, bui, cic ngdi sao, hé den, dii ngin ha, birc xa

Do khoéng phai la sw két thuc dac biét kich tinh, ddu cho d6 1a mét sw két thuc dang
hai long.

Vu Nay Ién (Big Bounce) va cac gia thuyet khac

Thé nhung néu nhw Vu N Ién thwe sy khong phai 1a sw khéi dau cla tat ca thi
sao?

C6 phai vat chat tdi tao ra vi tru?

Ngu®i ngoai hanh tinh nao dang doi chung ta?

Nh*ng mébi de doa I&n nhét loai nguwdi phai déi mét

Cé 18 Vu N& I&on gibng hon véi mot "Vu Nay Ién", mét buwéc ngoét trong chu ky co va
gian van dang dién ra.

Hoac no cé thé 1a gibng nhu mot diém phan chiéu, theo d6 cé mét tAm guong phan
chiéu hinh anh v tru cGa ching ta mé réng ra phia "bén kia", noi ma phan vat chat
thay thé cho vat chét, va ban than thdi gian thi trdi theo chiéu nguoc lai.

Hoac Vu N6 1&6n c6 thé 1a mot diém chuyén tiép trong mét vii tru d&, dang va sé ludn
gian né ra.

Toan bd nhirng gid thuyét nay tuy nam ngoai hoc thuyét chinh théng vé vii tru,
nhwng déu nhan dwoc hau thuan tir cac khoa hoc gia c6 tam anh hwéng.
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Viéc ngay cang c6 nhiéu cac thuyét canh tranh nhau nhuw thé nay cho thay nay cé
thé da 1a luc bé qua y twdng theo d6 cho rang Vu N& Ién danh diu sw khéi sinh cla
vi tru va thoi gian va vi tru con cé thé co sw két thuc.

Nhiéu y twéng thay thé cho Vu Né 1&n duwoc dwa ra bdi ngudi ta khdng hoan toan
hai long v&i cach giai thich v tru gidn né.

Nhirng vét seo do Vu N6 16m gay ra trong mot bu’c xa Vl song yeu tran ngap trong toan
b9 vii tru dem dén cho chiing ta mdt s6 manh méi vé viéc Vii tru trong nhu thé nao
trong thoi ky diu

"Phai thira nhan 1a ngay tir ban dau dén gi¢ t6i chwa bao gid thich thi véi y twéng
gian n&," Neil Turok, cwu giam dbc Vién Nghién ctru Vat ly Ly thuyét Perimeter &
Waterloo, Canada, néi.

"Hé bién gidan né da khong co tinh thuyét phuc," Paul Steinhardt, gido sw khoa hoc
chuyén vé ly thuyét Albert Einstein tai Pai hoc Princeton va 1a ngudi dé xuat ra md
hinh "Vuy Nay I&én", n6i thém.

"Toi lubn coi gidn né la mot thuyét rat gia tao," Roger Penrose, gido sw toan danh
dw chuyén vé ly thuyét Rouse Ball tai Pai hoc Oxford noi.

"Nguyén do chinh khién cho né khéng chét ngay t lic méi dwoc dua ra la béi do 1a
diéu duy nhat nguoi ta o thé nghi ra dé giai thich cai ma ho goi 1a 'sw bat bién vé
quy mé clia cac dao déng nhiét Birc xa nén Vi séng Vi tru (Cosmic Microwave
Background - CMB)'."

CMB vén la mét yéu té can ban trong moi mé hinh gia dinh vé Vi tru ké tw khi Va try
dwoc quan sat 1an dau tién vao nam 1965.

N6 la loai birc xa yéu cé & moi noi trong Vi tru ma ta c6 thé quan sat dwoc, ton tai
tr thoi diém |an dau tién Va tru tré nén trong tréo.

CMB la mét ngudn théng tin quan trong cho ta biét Vi tru trong thoi ky dau tréng thé
nao.



N6 cling la mét bi hiém tréu ngwoi déi véi cac nha vat ly.

Trong moi phwong hwéng ma cac khoa hoc gia chia kinh vién vong vé tuyén téi,
CMB tréng déu nhw nhau, tham chi & ca cac ving cé vé nhw chwa bao gid cé twong
tac vdi bat ky mot viing nao khac tai bat ky thdi diém nao trong lich st 13,8 ty ndm
tdn tai cda Va tru.

"Nhiét CMB |a nhw nhau, & ca phia bén kia cia bau tr&i va cd & nhivng phan bau
tréi chwa tirng c6 tiép xuc véi cac phan khac," Katie Mack, nha vi tru hoc tai Dai hoc
Bang Nam Carolina, néi. "Da phai cé cai gi do tirng két ndi véi hai vang dé cla Vi
tru. Phai c6 cai gi d6 ndi Ién rang phan d6 ctia bau troi co nhiét dd gidbng nhw phan
kia ctia bau troi."

Khi khéng c6 nhitng co ché dé danh gia nhiét do trén toan Vi tru ma ching ta quan
sat dwoc, cac khoa hoc gia sé trong doi dwoc chirng kién nhirng bién thé 1é6n hon
nhiéu & cac vung khac.

Viéc gian n& dem t&i cho ching ta cach giai thich cho diéu dwoc goi la "van dé vé
tinh ddng nhat" nay.

V&i mét giai doan gian né dién rd, Vi tru phinh ra vé cung to Ién trong mét khoang
thdi gian cwe nhanh, khién toan Vi tru tré nén vwot qua khdi mire gidi han ta co thé
guan sat va twong tac cung.

Vi tru c6 thé quan sat dwoc cla ching ta gidn né ra tr mot ving ddng nhat nhé bé
nam trong tinh trang ndng rwc nguyén thuy, tao ra CMB ddng dang. Cac ving khac
nam bén ngoai pham vi ching ta c6 thé quan sat dwoc co thé tréng sé rat khac.

Cic nha vat Iy Iy thuyét dang ngay cang thiy la thuyét giin né khong giai dap thoa
dang dwgc khoang rong cia vat chat va nang lwgng quan sat duwgc trong Vii tru

"Gi&n n& ¢ vé nhw du sirc thuyét phuc dé hau thuan cho cac di liéu ma ching ta
c6 thé méc dinh chap nhan," Mack noéi. "Dé 1a diéu ma téi gidng day trong céac I6p
hoc ctia minh. Téi luén néi rang ching ta khong biét chac chan la diéu nay da xay
ra, nhung no cé vé nhu kha phu hop véi cac div liéu, va 1a diéu ma hau hét moi
nguoi thira nhan la nhiéu kha néng xay ra."
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Nhwng ludn cé nhirng khiém khuyét di kém véi thuyét nay.

DPang chu y 1a khéng hé cé co ché cu thé nao kich hoat sw gién n&, ciing khéng cé
|&i gidi thich nao kha thi cé thé kiém chirng duwoc vé viéc sw két thic duyén dang
cta Vi tru sé xay ra nhu thé nao.

Mét cach ly gidi dwoc nhirtng ngudi dé xuéat thuyét gidn nd dwa ra, d6 la cac hat
twdng twong (theoretical particles) da tao thanh mét "canh dbng gian nd", tir d6 dan
dén sy gidn né. Sau dé, cac hat nay phan ra thanh cac hat ma ta thdy dwoc ngay
nay.

Nhwng ngay ca khi dwa ra cach ly gidi nay thi viéc gian né lai khién cho cac dy doan
da co cho téi nay tré nén khong thé khang dinh dwoc dé chinh xac.

Ly thuyét nay néi rang thoi khong (ttre thei gian - khéng gian) han da bi van xoén béi
cac song hap dan nguyén thuy vén ban thia lia khap Vi tru véi Vu N [on.

Nhwng trong khi mot s6 loai séng hap dan da dwoc phat hién ra thi khéng hé cé
séng hap dan nguyén thuy nao dwoc tim thay cho dén nay dé cling cb cho thuyét
nay.

Vat ly lwong t&r cling budc cac thuyét vé gian né roi vao 1anh dia rat réi ram.

Céc bién thién lwong tir dwoc dw doan 1a nguyén nhan gay ra gian né khién khong
gian v& ra thanh vé sé cac manh mang nhirng thudc tinh vé cuing khac nhau - mét
"da v try" trong do bat ky diéu gi ta cé thé twéng twong dwoc cling déu co thé xay
ra.

"Thuyét nay |1a hoan toan I& mé," Steinhardt noi. "N6 chi néi rang Vi tru ma ta quan
sat dwoc c6 thé 1a nhu thé nay hodc gibng nhw bét ky thir gi ta c6 thé twédng twong
ra, tuy thudc vao viéc ching ta & dau trong hé da vii tru dé. Khong loai trir diéu do
c6 thé nhan thirc dwoc vé mét vat Iy."

Steinhardt, mét trong cac kién tric sw ban dau ctia hoc thuyét gian né, cudi cung da
chan ngan véi viéc khéng thé dwa ra dw doan cling nhw khéng thé kiém tra tinh
chinh xac cua né.

"Chuing ta c6 thuc sw can phai twéng twong rang cé sw ton tai ctia vo sb nhirng vii
tru hén loan ma ching ta chwa bao gio nhin thiy va sé khong bao gi& nhin thay, chi
dé giai thich cho mét Vi tru don gidn va kha 1a min ma ching ta thue sy dang quan
sat?" 6ng dat cau hdi. "T6i cho la khong. Chung ta phai tim ra mét y twdng hay hon
the."

Van dé co thé nam & chinh ban than Vu N6 16n, va & y twéng theo dé cho rang da
c6 sw bat dau cua khéng gian va thoi gian.

Thuyét "Vu Nay Ién" déng y véi bire tranh Vu N6 I6n vé mét vil tru cwe néng, ddc hoi
13,8 ty nam trwdc bat dau gian néd ra va ngudi dan. Nhung thay vi coi d6 1a sy khéi
sinh clia thoi gian va khong gian, thuyét nay coi d6 moét thoi khac chuyén ddi tir giai
doan khdéng gian co lai trwée do.

V&i mot cu ndy thay vi 1a cd nd, Steinhardt néi, cac phan cach xa nhau trong vii try
sé c6 du thoi gian dé twong tac véi nhau va tao thanh mét vi tru don nhét, tron tru,
trong doé cac ngudn birc xa CMB c6 co hdi dé trai déu ra.

Trén thuc té, co thé Ia thoi gian d6 da va dang ton tai vinh vién.

"Va néu nhu mét cl ndy xay ra trong qua khi, thi tai sao lai khéng cé nhiéu cu
ndy?" Steinhardt néi. "Trong trwéng hop do, cd vé hop ly khi néi rang trong twong lai
ching ta s& cé6 mét cu. Vi tru gidn nd cla ching ta co thé sé bat dau co lai, tré vé
trang thai dac va bat dau lai chu ky nay."

Steinhardt va Turok hop tac v&i nhau trong mét sé phién ban dau ctia mé hinh Cu
Nay I&n, trong d6 Vi tru co lai téi mot kich ¢& nhd xiu ma vat ly lwong tdr chiém lay
quyén kiém soat tir vat ly ¢ dién, khién cho cac dy doan tré nén khéng chac chan.



Nhung gan day hon, mét cong tac vién khac cta Steinhardt [a Anna ljjas da phat
trién mot mé hinh trong dé Vi tru khéng bao gidy nhé téi mare vat ly lwong tlr co thé
chiém vi tri théng tri.

"D6 14 mét y twdng cb hii kha la t& nhat, luén dwo'c mé ta bang cac phuwong trinh
kinh dién," Steinhardt néi. "Thuyét gidn né ndi cé mot hé da vi tru, trong d6 cé vo sb
cac cach dé Vi tru xuat hién, va ching ta chi tinh c& séng trong mét vi tru bang
phang va tron tru. Diéu d6 tuy la cé thé nhwng rat khoé cé kha nang xay ra. Md hinh
Vu Nay I&n thi xac dinh rang day chinh 1a cach Vi tru xuét hién."

Thuyét Vi tru Gwong

Neil Turok cling da kham pha mot 16i di khac dé dwa ra mét gia dinh don gidn hon
so v&i thuyét gian né, dola thuyet "V tru « Guwong" (hay con goi la Gwong Tbi).
Thuyet nay dw doan rang co sy ton tai cila mét vi tru khac, trong do phan véat chét
chiém wu thé nhwng chiu sw kiém soat b&i cac dinh luat vat Iy gibng nhw trong vii tru
cta chung ta. Vi tru d6 dang gidn né rong ra vé phia bén kia ctia Vu N& 1&n - mét
kiéu ma ta co thé goi 1a "phan vi try".

"Toi 1ay ra mot thir tlr cac két qua quan sat trong thdi gian 30 ndm qua, dé 1a Vi tru
thwe ra la don gian t¢i khdong ngd," 6ng néi. "O’ quy mé réng Ién thi né khéng hé hén
loan. Khéng hé c6 sw ngau nhién. N6 cwe ky tuan tha trat tw va quy tac, va chi can
vai con s6 dé md ta moi the."

V&i suy nght nay, Turok thay rang thuyét vé mot hé da v tru, véi cac chiéu Ién hon,
hodc cac hat mai sé& khdng gilp gidi thich dwoc nhirng gi ching ta nhin thdy dwoc
trong Vi tru.

Vi tru Gwong thi c6 - va ciing cé thé gidi dap dwoc mot trong nhivng diéu bi hiém
I&n cua Vi tru.

Néu nhu ta cong toan bd cac trong lwong da biét trong mot dai ngan ha - cac ngdi
sao, tinh van, cac hd den, v.v... - thi tdng trong lwong sé khéng tao du lwe hdp dan
dé giai thich sw chuyén déng bén trong va gitra cac dai ngan ha.

Phan con lai c6 v& nhw dwoc [am tir thir gi d6 ma ta hién nay khéng thé nhin thay -
vat chat téi. The bi hiém nay chiém khoang 85% tong vat chat trong vi tru.

M6 hinh Vi tru Guwong dw doan rang Vu N I&n tao ra mét loai hat dwoc biét dén voi
tén goi "neutrino xoay chiéu bén phai".

Céc nha vat ly chuyén vé nghién ctru hat van chwa true tiép nhin thay bat ky hat nao
nhw vay, nhung ho kha tin twéng vao su ton tai cla chung.

Va chinh la cac hat nay da tao thanh vat chét téi, theo nhirtng ngudi Ging hd thuyét
Vi tru Guwong.

"Day |a hat duy nhat trong danh muc d6 (danh muc cac loai hat dwoc nén trong M6
hinh Chuén) cé hai thudc tinh can thiét ma chang ta van chua truc tiép quan sat
duwoc, va né ton tai 6n dinh," Latham Boyle, mot gwong mat hang dau trong viéc dé
xuét thuyét Vi tru Gwong, déng thdi 1a déng nghiép cta Turok tai Vién Perimeter,
noi.

Thuyét Vi tru hoc Tuan hoan Chu ky

C6 |8 tinh hudng thach thirc nhat déi voi thuyét Vu N& Ién va sy gidn né cla Vi tru
la thuyét "V tru hoc Tuan hoan Chu ky" (Conformal Cyclic Cosmology - CCC).
Giéng nhw Vu Nay 1&n, né lién quan t¢i mét vii tru ton tai vinh vién. Nhwng trong
CCC, n6 khong bao gi¢ trai qua mét giai doan thu nho - né chi luén gian né I&n ra.



"Quan diém cha tdi la Vu N I1&n khong phai 1a sy khéi sinh," Penrose néi. "Blrc
tranh toan canh ma chung ta biét ngay nay, toan b lich st ctia Vi try, 1a diéu ma toi
goi la mét 'nién ky' trong mét loat ndi tiép cac nién ky."

M6 hinh ma Penrose dwa ra dw doan rang hau hét vat chat trong Vi tru rét cudc sé
bi hut vao nhitng hd den khdng 16.

Do Vi tru gi&n n& ra va ngudn t&i mre gan 0 dd C, cac hd den dd sé "séi sting suc"
théng qua moét hién twong dwoc goi la Bire xa Hawking.

"Ta phai nghi t&i cac con sb thoi gian cwe nhiéu nam, mét googol, tire 1a 10 luy thira
100, hay viét ra thi sé& Ia con sb v&i chi¥ s6 1 dirng trwéc va 100 chir sb 0 phia sau,"
Penrose noi. "Dé la s nam dé cho nhivng thir thue sw 1&n cudi cung bbc hoi di. Va
khi d6 ta co6 mot vii tru véi cha yéu la cac hat photon (ttre 1a cac hat anh sang) thdng
tri."

Penrose néi rang tai diém nay, Vi tru bat dau trong rat gibng nhw thé né trong thoi
diém khdi sinh.

Vii tru hoc Tuin hoan Phu hop du doan ri‘mg hau hét Vii tru sé bi hiit vao nhirng hé
den khong 10 roi sau doé bi boc hoi

M6t trong nhirng dw doan ma CCC dwa ra la c6 thé cé hd so vé nién ky truéc trong
blrc xa nén vi séng Vi tru, diéu gay cdm hirng cho céac khoa hoc gia tao mé hinh vé
sw gian n& cua v tru.

Khi cac hé den siéu I&n va cham vao nhau, sw va cham nay gay tac dong dan dén
viéc phong thich ra mét lwgng nang lwgng khdng 16 dwdi dang cac hat photon tan s6
thap.

C4 hai hién twong nay déu cwc manh, Penrose néi, khién ching c6 thé "né bung
sang phia bén kia" cla s chuyen doi tt mot nién ky nay sang mot nién ky khac, ma
méi nién ky déu dé lai "d4u an" riéng gan vao CMB, giébng nhw tiéng vong tr qua
khtp.

Penrose goi cac hinh mau con lai sau khi cac hé den béc hoi di mét la cac "Diém
Hawking".



Trong 380 ngan ndm dau tién ca nién ky hién nay, nhirng th&r nay khéng gi khac
hon 1a nhirtng chdm nhd xiu gitra van vat, nhwng do Vi tru gidn n& rdng ra, ching
tréng giébng nhw cac "vét ban" trén bau troi.

Penrose da hop tac véi cac nha vi tru hoc Ba Lan, Han Quéc va Armenia d& xem
liéu cac hinh mau nay thwe ra cé thé dwoc tim thay hay khéng, bang cach so sanh
cac phwong phap do lwdng ciia CMB v&i hang ngan cac hinh mau ngdu nhién.

"Két luan ma chung tdi dwa ra, d6 la chung tdi thay nhirng diém nay trén bau troi,
voi do tw tin la 99,98%," Penrose noi.

Thé giéi cac nha vat ly tuy nhién hau nhw cho dén nay van té ra hoai nghi véi két
qua nay, va da chi cé rat it mdi quan tam trong sb cac nha vii tru hoc trong viéc tham
chi la thtr mé phéng phéan tich ciia Penrose.

Chung ta kho cé kha ndng quan sat duoc truc tiép nhirng gi dién ra trong nhirng
thdi khac dau tién sau khi xay ra Vu N& Ién, ch dirng néi la nhivng thoi khac truéc
do.

Lép plasma si@éu néng mé duc tén tai trong nhirng théi khdc ban diu d6 nhiéu kha
ndng sé vinh vién che I4p tAm nhin cda ching ta.

Nhwng c6 nhirng hién twong khac co thé quan sat dwoc, chang han nhw cac séng
hap dan nguyén thuy, cac hé den nguyén thuy, cac hat neutrino chuyen dong theo
chiéu bén phai, la nhirng thir co thé dem dén cho chung ta mét sé6 manh méi vé viéc
hoc thuyét nao vé vii tru ctia ching ta 1a chinh xac.

"Khi ching ta phat trién cac hoc thuyét méi va cac mé hinh mai vé vi try, nhivng thi
do6 sé& dem lai cho ching ta nhirtng dw doan thu vi vé nhirng diéu ma ta cé thé tim
kiém," Mack noi.

"Niém hy vong khéng nhét thiét phai 14 ching ta sé& nhin thay truc tiép sw khéi sinh,
ma la thdng qua mot sé cach di dwdng vong, ta sé hiéu rd hon vé ban than cau tric
vat ly cia né."

Cho t&i khi dé thi cau chuyén vé vii try cdia ching ta, vé sy kh&i sinh va vé viéc liéu
rdi cd dén mot ngay né di dén doan két thic hay khéng, sé van la chi dé can ban
luan.

Bai tiéng Anh da dang trén BBC Future.
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